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 چکیده 

  
در رودخانه قشلاق سنندج ، از   ساکن(  Garra rufaغذایي ماهي گارا ) هایشاخص بررسي هدف با مطالعه این

 صورت فصلي طي فصول بهار، تابستان، پاییز و زمستانهبرداری بهای استان کردستان انجام شد. نمونهرودخانه

از الکتروشوکر و ساچوک به قطر چشمه    1397سال    رژیم آنالیز متر صورت گرفت. جهتمیلي  20با استفاده 

گرفت و در فصول پاییز  قرار بررسي مورد تابستان و بهار فصل  دو  يط در تنها G. rufaنمونه از گونه  40غذایي ، 

 37تا    5/2متر و دامنه وزني بین  میلي  137تا    56طولي   دامنه در هانمونه ای صید نگردید. این و زمستان نمونه

) نسبي طول گرم قرار داشتند. میزان شاخص  بود که  22/8±25/2میانگین   طور هب گونه  این در   ( RLGروده 

مشخص آن خوار()پریفیتون بودن خوارگیاه ) شاخص میزان کند.مي را  طور  هب  (GaSIگاستروسوماتیك 

بود،    10(برابر  CVبودن روده )، و شاخص تهي23/0  ±  35/1(،  Kوضعیت )   ، شاخص فاکتور67/11±28/5میانگین  

 این که  گردید  مشاهده  ماهي گوارش  دستگاه  و محیط در  غذایي هایگروهتوجه به درصد فراواني  باهمچنین  

، Nitzschia ،Gomphonema  ،Amphora  ،  Cocconeis  هایجنس به بیشتری ترتیب تمایلتغذیه به جهت ماهي

Rhabdoderma   و  Diatoma   و آیتمارجح  دارد  نمونهترین  فصول  طول  در  غذایي  ماهي های  این  برای  برداری 

به  -8/0با مقدار    Ocillatoriaباشند و جنس  مي های غذایي از میان آیتمخود اختصاص داد.  کمترین اولویت را 

 ، Cocconeis ،  Cymbella ،  Diatoma  پریفیتوني   هایجنس  ، ماهي  این  گوارش   دستگاه  در  شدهشناسایي 

Gomphonema  ،Melosira ،  Nitzschia ،Synedra   و  Navicula  جنسه ب اصلي،  غذای    ، Cyclotella  هایعنوان 

Pediastrum،Stephanodiscus ،Cymatopleura ،Gyrosigma ،Gloeotrichia   وSpirulina    غذای عنوان  به 

آیتم و    Scenedesmusو  Amphora،Chlorella ،  Cosmarium  ،Ocillatoria،  Rhabdoderma  هایاتفاقي 

 عنوان غذای فرعي مصرف شده بود.به

 های کلیدی:واژه 
 ، رودخانه قشلاق، استان کردستانGarra rufa ای، ماهي گاراهای تغذیه شاخص            

 

 مقدمه  | 1

آبي   هاياکوسيستم  در ماهيان مختلف هايگونه  شناسيزيست  مطالعات

برنامه ي اوليه ضرورت يک ذخاير  و حفاظت هايريزي راي    بازسازي 

و    اقتصادي هايگونه  تمامي راستا اين در و بوده هاآن طبيعي

و  از آبي هاياکوسيستم  در هاآن نقش دليلبه  غيراقتصادي   اهميت 

) برخوردار  فراواني  ارزش  در    .(Bagenal and Tesch, 1978هستند 

راستا   موضوعات يکي  ماهيان اي تغذيه اکولوژي و غذا بررسياين    از 

عملي از اطلاع برعلاوه  زيرا است توجه  مورد درون   در ماهي نقش 

رژيم نوع  از  آگاهي  غذاياکوسيستم،  وقابل  غذايي،    رفتار  دسترس 

ساختار نشان  هاآن  ايتغذيه الگوي دهنده   و پراکندگي اجتماعي، 

 هاياده چنين د مجموعه باشد. بنابراينمي ها نيزآن  زندگي  استراتژي

  شيلاتي مؤثر مديريت  براي طبيعي  منابع  از منظور حفاظتبه   بنيادي

 (. Post and Takimoto, 2007ارزش حياتي دارد )

  هايدر محيط  غذايي شبکه در مهمي حلقه ماهيان که آنجايي از

درون   هاي کنش  بهتر برهم درك براي  آنها تغذيه بررسي هستند،  آبي

 به معده محتويات کردن باشد. مشخصي م مهم ايگونه  بين  و ايگونه

کهمي  را اجازه اين ما غذايي، رژيم  نوع غذا، مصرف مورد در دهد 

    دانشگاه گنبدکاووس | 1400   ©              9(2: )38-44؛ 1400شناسي کاربردي، ماهي  هايپژوهشنشريه  

 شناسي کاربردی ماهي هایپژوهش  هنشری
 

Journal homepage: http://jair.gonbad.ac.ir 
 

 وزارت علوم، تحقیقات و فناوری 

 اه گنبد کاووس دانشگ 
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 و همکاران برمر              شناسي کاربردیماهيهای پژوهش نشریه                                                               |  39

 
 کسب را اطلاعاتي ماهيان توسط زيستگاه حتي انتخاب خواري وهمنوع

 و بررسي روابط صيد در غذايي عادات تحليل و تجزيه کنيم. همچنين

ماهيان زنجيره در پويايي و رقابت  صيادي،   دارد  اهميت غذايي 

(Amundsen et al.,1996 .) 
جانوري   جغرافياي  يمنطقه  يک قرارگرفتن در  دليلبه  ايران کشور

(. طبق آخرين  Coad, 1998است ) تنوع بالايي از ماهيان بزرگ، داراي

گرفتهبررسي  در    297تاکنون   هاي صورت  ماهي  در   109گونه  جنس 

کپور آب راسته  به  متعلق  عمدتاً  که  شده،  گزارش  ايران  داخلي  هاي 

)ماهي  ميCypriniformesشکلان  تعداد  (  اين  از  و  گونه    176باشند 

(. يکي  Esmaeili et al., 2018باشد )ماهيان ميمتعلق به خانواده کپور 

کوچک  خانواده از  اعضاي  کهترين  کپورماهيان  نيازمند   ايران  در  ي 

بوده  گونه    146باشد، جنس گارا بوده که داراي  مي  هاي بيشتري بررسي 

اي از  بين  و  آب  7ن  در  است گونه  شده  گزارش  ايران  داخلي    هاي 

(Esmaeili et al., 2016 .) 

با  و مهم هاي گونه  از يکي  Garra rufa (Heckel, 1843)  ماهي

حوضه  اين  فراوان  گسترش  در  که  بوده  فرات،  جنس  و  دجله  هاي 

هاي  سيحون، رودخانه عاصي در ترکيه، رودخانه کوپک در اردن و حوضه

در    اين گونه در ايراندرياي مديترانه شرقي پراکنش دارد.    آبريز ساحلي

اکثر منابع آب شيرين جنوب، جنوبِ غرب و غرب کشور اعم از آبگيرها،  

چشمه درياچه  قناتها،  رودخانه ها،  و  گسترده ها  حضور  دارد  ها  اي 

(Ghalenoei et al., 2010 .) 

کي شکل  توان به بدني دوهاي شاخص ريختي اين گونه مياز ويژگي

سبيلک بر   جفت ؛ دوي توسعه يافتهدهاني مکنده  با سري پهن، ديسک

رديفي و تاج دندان به اشکال قلابي و   سه  حلقي هاي روي پوزه، دندان 

( نمود  اشاره  شناخت  (.  Yedier et al., 2016قاشقي  لزوم  به  باتوجه 

آب  ماهيان  و  فون  زيستگاه  بالاي  نسبتاً  تنوع  باوجود  و  ايران  هاي 

اهميت بالاي  کندگي نسبتاً وسيع اين گونه به پرا ويژه در غرب کشور و 

زمينه در  آن  درمان  مطالعاتي  در  ماهي  اين  نقش  مانند  گوناگون  هاي 

امروزه در کشور ما مطالعات  بيماري  تا به  اينکه  به  بانظر  و  هاي پوستي 

شناختي محدودي برروي اين گونه صورت گرفته، لذا از اين حيث زيست

بز مي خلاء  احساس  تنوع  رگي  حفظ  راستاي  در  دارد  ضرورت  و  گردد 

ايران و بهزيستي ماهيان آب اين گونه مطالعات  هاي داخلي  طور خاص 

بررسي  جامع  هدف  با  حاضر  مطالعه  بنابراين  گيرد.  صورت  رژيم  تري 

تغذيهشاخص  تعيين و غذايي ماهي  هاي  گونه  در  در    G. rufaاي 

 انجام گرفت.استان کردستان    رودخانه قشلاق

 هامواد و روش | 2
باتوجه به اهداف مطالعه و با    G. rufaجهت بررسي رژيم غذايي ماهي  

ه  نظر گرفتن عامل فيزيکي سد قشلاق، سه ايستگاه در طول رودخاندر

هاي  که ايستگاه برداري انتخاب گرديد  قشلاق براي انجام عمليات نمونه 

ت سد و ايستگاه سه )ننَلَه(  يک )اَمروله( و دو )هيدرومتري( در بالادس

قطعه ماهي    40گاورود تعيين شدند. تعداد   از قبلدست سد،  در پايين

 زمان  نظر گرفتنبا در  1398الي    1397هاي  در طي چهار فصل در سال 

دستگاه   دبي ميزان و ايستگاه شرايط و صيد از  استفاده  با  آب، 

توجه  بايد.  متر صيد گردميلي  20الکتروشوکر و ساچوك به قطر چشمه  

کدام از فصول  ، در هيچقشلاق(   پايين دست سد)به موقعيت ايستگاه سه  

ها بلافاصله پس از صيد در  سال، ماهي مورد مطالعه يافت نگرديد. نمونه 

 آزمايشگاه به غذايي رژيم بررسي جهت آن از پسو    تثبيت  %4فرمالين  

 (. Biswas, 1993)  گرديدندمنتقل  

 

 برداری در رودخانه قشلاق سنندجاطق نمونه نقشه موقعیت من -1شکل 

ديجيتال استفاده با ماهيان سنجيزيست کوليس    1/0دقت   با از 

گرفت  مترميلي شمارشي  انجام  و  اندازشي  صفات  مرحله  اين  در   .

طول همچون   کل،  طول طول  پيش   چنگالي،  طول  مخرجي،  استاندارد، 

رين ارتفاع بدن،  ترين ارتفاع بدن، کمتپشتي، طول سر، بيش طول پيش 

باله  پايه  طول  چشم،  قطر  سر،  ارتفاع  و  پايه  عرض  طول  پشتي، 

باله باله  باله شکمي، طول پايه  پايه  تعداد شعاع  اي،  سينهمخرجي، طول 

شکمي، تعداد شعاع  اي، تعداد شعاع باله پشتي، تعداد شعاع باله سينهباله 

قرار گرفت.  مخرجي و تعداد فلس بر روي خط جانبي مورد بررسي  باله 

با  123SPUگيري وزن بدن ماهيان از ترازوي ديجيتالي مدل  جهت اندازه 

 تعيين و رژيم غذايي بررسي منظوربه   استفاده شد.گرم    001/0دقت  

اي، جهت جلوگيري از تجزيه مواد غذايي موجود در  تغذيه هايشاخص 

 هاماهي برداري قسمت شکميدستگاه گوارش، بلافاصله در محل نمونه 
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 دستگاه ساختن خارج براي گرديد. جدا گوارش و لوله شد داده برش

استفاده  گوارش   چند از  شکم  مياني  خط  طول   در  جراحي   قيچي از  با 

 زيرين   ناحيه تا مخرج متريميلي

 40       |                                                                                                                                                                                                                 ...ای ماهي گارا های تغذیهبررسي شاخص  

 

  حلق  به مري اتصال محل از گوارش لوله و بريده آبششي سرپوش بين

و خارج احشاء  و امعا آن از گرديد. پس جدا توجه شد    گنادها  به با 

 باز هاي آنخم و پيچ و جدا  روده سپس  گرديد. تعيين هاماهي جنسيت

  دقت  پر و خالي با روده بصورت وزن روده،  طول بعد، مرحله در گرديد.

محاسبه 01/0 شکافي قيچي بوسيله سپس  گرديد،  گرم    در  جراحي 

  ز ا شدند. پس توزين خارج و روده محتويات و گرديد ايجاد روده طول

اتانول   سيسي  5/1هاي  درميکروتيوپ  روده محتويات آن   % 70حاوي 

جهت شدند.  و هايآيتم شناسايي تثبيت    آنها،  فراواني بررسي غذايي 

رقيق شده در روده محتويات  ابتدا  لام سدويک   روي بر سپس و بشر 

ميلي رافتر يک  قرارگرفته)گنجايش  زير غذايي هايآيتم و ليتر(    در 

 Todd et)  با استفاده از کليدهاي شناسايي معتبرميکروسکوپ نوري  

al., 1996خانواده و  جنس  حد  تا  گرفتند   قرار شناسايي مورد  ( 

(Bouchard, 2004 .) 

 شد:  زيراستفاده هايفرمول  از ايتغذيه  هايشاخص  محاسبه جهت

( روده  نسبي  طول  از   (: RLGشاخص  يکي  روده،  نسبي  طول  شاخص 

به سادگي   RLGباشد. مقدار غذا مي هاي مفيد در تشخيص نوع شاخص 

مي  محاسبه  ماهي  بدن  طول  به  روده  طول  نسبت  مقدار  از  اگر  شود. 

RLG  گوشت باشد 1 از کمتر درماهي    ماهي  1بالاي   مقادير خوار، 

وگياه بودنچيزهمه 1واسط   حد عددي مقدار خوار،    را  ماهي خوار 

 . (Biswas, 1993کند )مي  مشخص

 
RLG؛  : طول نسبي رودهGl؛  متر  : طول روده برحسب ميليSL :

 اين(:  CVشاخص تهي بودن روده ).  مترطول کل بدن برحسب ميلي

 (. Euzen, 1987کند )مي  محاسبه را  ماهي  از پرخوري تخميني شاخص

 
CVروده بودن  تهي  شاخص  رودهEs؛  :  تعداد  خالي  :  : Ts؛  هاي 

گونه پرخور،  د، باش CV  ˂ 0 ≤  20اگر . هاي مورد مطالعهتعداد کل روده 

اگر  CV  ˂ 20  ≤   40اگر پرخور،  نسبتاً  گونه    CV  ˂ 40  ≤   60باشد، 

باشد، گونه نسبتاً کم   CV ˂ 60  ≤    80باشد، گونه با تغذيه متوسط، اگر

و   )  CV  ˂ 80  ≤   100اگرخور  است  خور  کم  گونه   ,Euzenباشد، 

1987 .) 

( گاستروسوماتيک    برآورد  منظوربه  شاخص اين(:  GaSIشاخص 

مي اساسبر  و استفاده ماهي يهتغذ شدت محاسبه  زير  شود  فرمول 

(Desai, 1970) . 

 

GaSI:  )احشايي( گاستروسوماتيک  روده Wg؛  شاخص  وزن   :

(:  Kفاکتور وضعيت ).  : وزن بدن ماهي برحسب گرمBW؛  برحسب گرم 

 Saberowskiباشد )مي  ماهيان  زيستي  شرايط دهندهنشان   وضعيت  فاکتور

and Buchholz, 1996 ) شرايط  باشد، طبيعتاً بيشتر  آن مقدار هرچه  و  

  است  شده  ماهي رشد بيشتري صرف انرژي و  بوده بهتر  موجود زيستي

(Biswas, 1993  استفاده زير  فرمول  از  شاخص  اين  سنجش  جهت   .)

 گرديد. 

 
K  :؛  وضعيت فاکتورWبر ماهي  وزن  گرم :    کل طول :  L؛  حسب 

شرايط  K˂2 /0˂3/0اگر  .  مترسانتي برحسب خيلي   باشد،  يا  ضعيف 

اگر   اگر    K˂4/0˂5/0ضعيف،  و  متوسط  شرايط    ˃5/0Kباشد، 

  (. Biswas, 1993است ) چاقي نظر از  ماهي خوب  شرايط دهندهنشان 

( طعمه  فراواني  طعمه  درصد محاسبه براي(:  Fpشاخص    از  هافراواني 

 گرديد.   استفاده زير فرمول

 
Fp  شاخص فراواني طعمه؛ :Niاراي طعمه  : تعداد دستگاه گوارش د

 10FPاگر  هاي گوارش بررسي شده.  : تعداد کل دستگاه Nsمورد نظر؛  

  50. اگرباشديعني غذاي خورده شده غذاي تصادفي ماهي مي باشد،     >

 ≥ FP  ≥10    ،باشدماهي مي   فرعييعني غذاي خورده شده غذاي  باشد  .

غذاي  باشد،     < 50FPاگر   شده  خورده  غذاي  ماهي   اصلييعني 

 . (Euzen, 1987)  باشدمي

  موجودات دسترس قابل  غذاي با هميشه بايد روده  محتواي تجزيه

. بدين منظور  شود مقايسه دارد قرار آن در ماهي که آبي محيط در زنده

هاي مشخص شده  برداري از جوامع پريفيتوني در هريک از ايستگاهنمونه 

با انتخاب سه نمونه سنگ با سطح صاف و هموار از کف رودخانه انجام  

سنگ  از  کدام  هر  رويي  مساحت سطح  اندازه گرفت.  برروي  ها  و  گيري 

سنگ رويي  سطح  گرديد.  يادداشت  نمونه  استفظرف  با  آب  ها  از  اده 

به   و  برس شستشو  و  نمونه مقطر  و  شد  منتقل  نمونه  از    هاظرف  پس 

از هر    در آزمايشگاه  شدند.به آزمايشگاه منتقل    %10با فرمالين    تثبيت

نمو  يکنمونه   ازسي(  سييک  )نه  زير  استفاده  با  و  سدويک    تهيه  لام 

مدل   نوري  ميکروسکوپ  به  N-180رافتر،  کليدهايو    شناسايي  کمک 

صورت گرفت و پس از محاسبات انجام شده  شمارش معتبر، شناسايي و 

در پريفيتون  محاسبه  سانتي  تراکم   Stevenson and)  دشمترمربع 

Bahls, 1999  .) 
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 برداری از جوامع پریفیتونيمنظور نمونه گیری طول و عرض سطح سنگ یهاندازه  -2شکل

دستگاه   در غذايي ماده  فراواني بين  ارتباط کنندهبيان  ايولو شاخص

بين   شاخص اين عددي مقدار که باشد مي  آن  زيست  محيط و  گوارش 

اگر است +1تا -1 از   نشان  باشد  مثبت  آمده بدست عددي  مقدار که 

ماده   آن از  پرهيز از حاکي منفي عدد و غذايي ماده آن به ماهي تمايل

 (. Ivlev, 1961است ) غذايي

 
Eايولو شاخص  :  iqماهي؛  روده  در  يغذايماده  نسبي  فراواني :  ip؛  : 

)آب(.   غذايي ماده  نسبي فراواني محيط  با   آمده دستبه  هاي داده در 

افزار   نرم  از    قرار  تحليلو تجزيه مورد   21نسخه  SPSS-21استفاده 

  حدود  با دار معني اختلاف مقايسه منظور به ها داده  ميانگين   .گرفت

 One way)  طرفهيک  واريانس   آناليز از  استفاده  با  درصد  95 اطمينان 

ANOVA  )دانکن آزمون و  (Duncan Test  )همچنين  .شد انجام  

  استفاده   Excel-2016  افزار نرم از  نمودارها  و   جداول رسم   جهت

 د. گردي

 نتایج  | 3  
ايستگاه در طي دو   G. rufa  ماهي سنجيزيستنتايج   تفکيک هر  به 

  2و    1فصل بهار و تابستان که ماهي مورد نظر صيد گرديد، در جداول  

است.  شده  باله صفات  ارائه  پايه  طول  سر،  ارتفاع  نظير  طول  ي  مخرجي، 

اي و بيشترين ارتفاع بدن که هيچ شکمي، طول پايه باله سينه پايه باله 

-تفاوت معني  %5خود اختصاص ندادند در سطح  به   حروفي را در جدول

 (. <05/0pداري را از خود نشان ندادند )

مدر ريختخصوص  صفات  شقايسه  برسنجيِ  آناليز  مارشي  اساس 

ها در هيچ يک از صفات، اختلاف  تست در بين فصول و ايستگاه  tآزمون 

 (.≤ p  05/0داري مشاهده نشد )معني

 متربرحسب میلي در حوضه سد قشلاق سنندج G. rufaسنجي ماهي ریخت صفات گیریاندازه  نتایج -1جدول 

 تابستان  بهار  فصل 

 هیدرومتری له امرو هیدرومتری امروله  ایستگاه 

 c 20/21 ± 88 bc12/16 ± 58/91 a 56/22 ± 55/110 ab 60/ ±17 69/104 طول کل

 c 36/20 ± 58/82 bc 10/16 ± 87 a24/21 ± 19/103 ab30 /17 ± 43/98 طول چنگالي 

 c 19/19 ± 77/72 bc82/14 ± 54/77 a59 /19 ± 41/92 ab 55/12 ± 99/84 طول استاندارد

 c 83/15 ± 58/53 bc 02/11 ± 90/58 a 66/15 ± 32/72 ab 01/12 ± 35/68 طول پیش مخرجي 

 c 21/9 ± 81/34 bc 33/6 ± 61/36 a 77/8 ± 13/43 ab 43/6 ± 77/40 طول پیش پشتي 

 b 71/3 ± 16 b 26/2 ± 23/16 a 99/3 ± 52/19 ab 01/3 ± 30/18 طول سر

 b 31/2 ± 79/8 ab 06/2 ± 73/9 a 09/2 ± 17/11 a 95/1 ± 64/10 کمترین ارتفاع بدن

 b 80/2 ± 35/12 ab 37/2 ± 85/12 a 01/3 ± 60/14 ab 48/2 ± 98/13 عرض سر

 b 43/0± 27/3 a 57/0 ± 87/3 a 63/0 ± 19/4 a 56/0 ± 09/4 قطر چشم 

 b 12/3 ± 79/12 ab 48/2 ± 58/13 a 87/2 ± 28/15 ab 41/2 ± 17/14 طول پایه باله پشتي 

 c 51/1 ± 44/12 bc 28/2 ± 88/13 a 38/4 ± 16/18 ab 63/3 ± 77/15 ین شعاع باله پشتي طول بلندتر

 71/11 ± 49/2 31/12 ± 61/2 81/10 ± 77/1 59/10 ± 88/2 ارتفاع سر

 39/6 ± 27/1 80/6 ± 34/1 91/6 ± 63/1 89/5 ± 09/1 طول پایه باله مخرجي 

 03/5 ± 72/0 29/5 ± 90/0 11/5 ± 78/0 70/4 ± 02/1 طول پایه باله شکمي 

 13/5 ± 97/0 54/5 ± 15/1 98/4 ± 93/0 79/4 ± 31/1 ایطول پایه باله سینه

 74/17 ± 51/3 86/18 ± 70/3 17 ± 26/4 03/16 ± 87/4 بیشترین ارتفاع بدن

(.>0p/ 05داري را با يکديگر داشتند )معني تفاوت %5باشند در سطح هاي صفاتي که داراي حروف متفاوت ميميانگين -                          
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 در رودخانه قشلاق سنندج G. rufa  گونه شمارشي صفاتنتایج  -2جدول

 باله پشتي  ایباله سینه باله شکمي  باله مخرجي 
تعداد فلس روی خط  

 جانبي 
شعاع  ایستگاه 

 نرم

شعاع 

 سخت

شعاع 

 نرم

شعاع 

 سخت

 شعاع 

 نرم

شعاع 

 سخت

شعاع 

 نرم

شعاع 

 تسخ

 امروله  37-32 3 9-8 1 15-12 1 8-7 3-2 5

 هیدرومتری 39-34 3 9-8 1 15-13 1 8-7 3-2 5

 امروله  37-34 3 9-8 1 15-12 1 8-7 3-2 5

 هیدرومتری 37-34 3 9-8 1 15-12 1 8-7 3-2 5

 

 رداری بدر رودخانه قشلاق در طول فصول نمونه  G. rufaهای مورد بررسي در گونه گاراشاخص -3جدول

 ماه                     

 پارامتر

 تابستان  بهار 
 میانگین دوره

 2ایستگاه  1ایستگاه  2ایستگاه  1ایستگاه 

 07 /3±29 /8 89 /1±12 /6 81 /2±69 /9 21 /1±80 /8 25 /2±22 /8 ( RLGشاخص طول نسبي روده )

 20 20 0 0 10 ( CVشاخص تهي بودن معده )

 99 /1±22 /8 27 /3±24 /9 26 /5±31 /10 62 /10±90 /18 28 /5±67 /11 ( GaSIشاخص معدی )

 70 /8±87 /13 64 /7±09 /14 09 /8±98 /13 ( grوزن کل )

 

( در کل دوره براي  RLGنتايج حاصل از محاسبه ميانگين شاخص )

طور کلي مقدار اين شاخص  ماهي گارا رودخانه قشلاق نشان داد که، به

بيشمي  22/8  ±  25/2 که  از  باشد  ماه  1تر  تمايل  و  به بوده  را  ي 

 دهد.خواري نشان مي گياه

برداري  ( در طول دوره نمونه CVميانگين شاخص تهي بودن روده )

درصد محاسبه گرديد که باتوجه به  10قطعه ماهي صيد شده،    40براي  

توان بيان کرد اين گونه در زمره ماهيان پرخور  نتيجه به دست آمده مي 

تنها    G. rufaتوسط گونه   شدهخرده غذايي اقلام بررسي درقرار دارد.  

پريفيتون مشاهده هاپريفيتون  حضور  کليدهاي اساس بر هاگرديد. 

جنس تاکسونوميک شناسايي حد  )جدول شناسايي تا  در  (.  4گرديد 

هاي پريفيتوني در دستگاه گوارش اين ماهي  جنس از گروه   21مجموع  

جنس  که  شد  شناسايي  و  دستگاه  مشاهده  در  شده  شناسايي  هاي 

شاخه گوارش   به  )مربوط  کلروفيتا  سيانوفيتا  Chlorophytaهاي   ،)

(Cyanophyta ( باسيلاريوفيتا   ،)Bacillariophyta  کاروفيتا و   )

(Charophyta مي )  شاخه از  شده شناسايي هايپريفيتونباشند. اين-

ترتيب   به  کاروفيتا  سيانوفيتا،  کلروفيتا  باسيلاريوفيتا،  ، 2/2،  95هاي 

از  1،  8/1 ماهي   هايفيتوپلانکتون  تمحتويا درصد  را    G. rufaروده 

 (. 3تشکيل دادند )شکل

شماره   جدول  ليست  4در  خانواده شاخه،  جنس ها،  و  هاي  ها 

آورده    G. rufaپريفيتوني شناسايي شده در دستگاه گوارش ماهي گارا  

 شده است. 

 

 G. rufaدستگاه گوارش گونه  در شده یافت مختلف هایشاخه  فراواني درصد -3شکل
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 G. rufa پریفیتوني موجود در دستگاه گوارش ماهي گاراشده  مشاهدههای ها و جنسها، خانواده شاخهلیست  -4جدول

 تابستان  بهار  (Genus) جنس (Family) خانواده (Phylum) شاخه

Bacillariophyta Stephanodiscaceae Cyclotella sp  *  
Bacillariophyta laceaeSurirel Cymatopleura sp   * 
Bacillariophyta Cocconeidae Cocconeis sp  *  * 
Bacillariophyta Cymbellaceae Cymbella sp  *  * 
Bacillariophyta Tabellariaceae Diatoma sp  *  * 

Bacillariophyta raceaeMelosi Melosira sp  *  * 

Bacillariophyta Naviculaceae Navicula sp  *  * 

Bacillariophyta Bacillariaceae Nitzschia sp  *  * 

Bacillariophyta Gomphonemataceae Ghomphonema sp  *  * 
Bacillariophyta Catenulaceae Amphora sp  *  * 
Bacillariophyta lariaceaeFragi Synedra sp  *  * 
Bacillariophyta Stephanodiscaceae Stephanodiscus sp  *  * 
Chlorophyta Chlorellaceae Chlorella sp  *  
Charophyta Scenedesmaceae sp Scenedesmus   * 

cteriaCyanoba Spirulinaceae Spirulina sp   * 
Cyanobacteria Gloeotrichiaceae Gloeotrichia sp  *  
Cyanobacteria Oscillatoriaceae sp Oscillatoria  *  * 
Cyanobacteria Synechococcaceae erma spRhabdod  *  * 
Charophyta Desmidiaceae Cosmarium sp  *  * 
Ochrophyta Pleurosigmataceae Gyrosigma sp   * 
Chlorophyta Hydrodictyaceae Pediastrum sp   * 

 

جنس   مطالعه  اين  شاخه    Melosiraدر  داراي  از  باسيلاريوفيتا 

از همين شاخه داراي    Cyclotella( و جنس  11/26ترين درصد )بيش

)کم درصد  آيتم05/0ترين  بين  در  فراواني  در (  مختلف  غذايي  هاي 

 دستگاه گوارش اين گونه بود. 

  G. rufaگونه   روده در  موجود غذايي هاي آيتم شناسايي از پس  
آيتم از  هرکدام  بسهم  غذايي  و   هايطعمه   عنوانه هاي  فرعي  اصلي، 

 (. 5تصادفي تعيين گرديد )جدول

اساس    Cocconeis،  Cymbella،Diatomaهاي  جنس براين 

،Gomphonema ،Melosira ،Nitzschia ،  Synedra  وNavicula   
غذا جنس بعنوان  اصلي،    ، Cyclotella،  Pediastrumهاي  ي 

Stephanodiscus،Cymatopleura ،Gyrosigma ،Gloeotrichia  ،  

Spirulina  هاي  عنوان غذاي اتفاقي و آيتمبهAmphora،  Chlorella ،  

Cosmarium،Ocillatoria ،  Rhabdoderma  و  Scenedesmus   

ماهي  به فرعي  غذاي  قشلاق  G. rufaعنوان  رودخانه    سنندج   در 

 مشخص شدند. 

 برداری در مجموع فصول نمونه G. rufaدرصد فراواني طعمه در گونه  -5جدول 
 

 های غذایيآیتم
 تعداد طعمه

Np 

 فراواني طعمه 
Fp 

 اصلي فرعي  اتفاقي 

10  ≤ 10 ≥ 50 50  ≥ 
Amphora  12 30   *  

Chlorella  10 25   *  

Cocconeis  30 75    * 

Cosmarium  5 5/12   *  

Cyclotella  2 5  *   

Cymbella  38 95    * 

Cymatopleura  1 5/2  *   

Diatoma  37 5/92    * 

Gyrosigma  1 5/2  *   

Gloeotrichia  1 5/2  *   

Gomphonema  30 75    * 

Melosira  22 55    * 

Navicula  39 5/97    * 

Nitzschia  25 5/62    * 

Ocillatoria  11 5/27   *  

Pediastrum 2 5  *   

Rhabdoderma  6 15   *  

Scenedesmus  7 5/17   *  

Spirulina  1 5/2  *   

Stephanodiscus  2 5  *   

Synedra  33 5/82    * 
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 برداری و ایستگاهبه تفکیك فصول نمونه G. rufaمقایسه میانگین شاخص گاستروسوماتیك در گونه  -5شکل 

به طور   مطالعه  دوره  در طول  )احشايي(  گاستروسوماتيک  شاخص 

 -5دست آمد. شاخص معدي مطابق با شکل  به  67/11  ±  28/5ميانگين  

دار با ايستگاه يک از  معني  در ايستگاه دو از فصل تابستان داراي اختلاف

( بود  فصل  اختلافي  ≥05/0pهمان  ايستگاه  دو  بين  بهار  فصل  در   .)

 (. p˃05/0مشاهده نشد )

از   استفاده  با  غذايي(  آيتم  )اولويت  غذايي  انتخاب  آناليز  نتايج 

ترتيب ارائه شده است. براساس اين جدول، به   6شاخص ايولو در جدول  

پريفيتوني  گونه ،  Nitzschia ،Gomphonema   ،Amphoraهاي 

Cocconeis   ،Rhabdoderma  وDiatoma    ترين آيتم غذايي در ارجح

نمونه  فصول  ميطول  گونه  اين  براي  بيشترين  برداري  داراي  که  باشد 

باشند. همچنين کمترين تمايل به اهميت در رژيم غذايي اين ماهي مي

،  Ocillatoria  ،Chlorella  ،Scenedesmusهاي ترتيب آيتممصرف را به 

Navicula،  Melosira    وCymatopleura   دادند.  به اختصاص  خود 

آيتم غذايي  برخي  دستگاه  هاي  در  ولي  داشته  وجود  محيط  در  که 

 گوارش وجود نداشته در جدول بالا قيد نشده است. 

برداري  نمونه  دوره کل در شاخص وضعيت )ضريب چاقي( ميانگين 

ايسه فاکتور وضعيت به تفکيک  محاسبه گرديد. نتايج مق  35/1  ±  23/0

ايستگاه  نمونه جنسيت در  باهاي  به شکل  برداري  داد که    6توجه  نشان 

ميانگين اين شاخص در جنس نر از ايستگاه هيدرومتري داراي اختلاف  

ميمعني امروله  ايستگاه  نرهاي  گروه  به  نسبت  )داري  (.  ≥05/0pباشد 

 ز خود نشان ندادند. داري را اها با يکديگر اختلاف معنيساير گروه 

 در رودخانه قشلاق سنندج G. rufaماهي  گوارش دستگاه در غذایي افلام  فراواني درصد و غذایي اولویت  -6جدول 

 آیتم غذایي

 درصد  فراواني ماده غذایي در دستگاه گوارش  درصد فراواني ماده غذایي در محیط 
 شاخص 
Ivlev  تابستان  بهار  تابستان  بهار 

 2ایستگاه  1ایستگاه  2ایستگاه  1ایستگاه  2ایستگاه  1ایستگاه  2ایستگاه  1ایستگاه 

Amphora sp 0 0 0 020/0 003/0 0 065/0 012/0 4/0 

Cymbella sp 154/0 351/0 047/0 158/0 251/0 349/0 089/0 243/0 2/0 

Cocconeis sp 039/0 111/0 025/0 026/0 062/0 122/0 075/0 056/0 3/0 

Chlorella sp 037/0 0 030/0 0 002/0 0 0 0 5/0- 

Cymatopleura Sp 0 0 005/0 0 0 0 004/0 0 01/0- 

Diatoma sp 103/0 051/0 059/0 121/0 102/0 167/0 102/0 188/0 03/0 

Gomphonema sp 0 0 047/0 035/0 104/0 032/0 052/0 074/0 6/0 

Melosira sp 047/0 034/0 013/0 034/0 041/0 0 147/0 035/0 1/0- 

Nitzschia sp 0 0 016/0 02/0 02/0 038/0 038/0 105/0 8/0 

Navicula sp 095/0 178/0 415/0 456/0 251/0 228/0 110/0 223/0 1/0- 

Rhabdoderma sp 042/0 0 0 0 003/0 021/0 031/0 0 3/0 

Synedra sp 036/0 032/0 051/0 047/0 049/0 041/0 063/0 065/0 1/0 

Scenedesmus sp 0 069/0 0 014/0 0 0 047/0 0 3/0- 

Ocillatoria sp 429/0 174/0 292/0 051/0 025/0 0 116/0 0 8/0- 
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 ها مقایسه فاکتور شرایط به تفکیك جنسیت و ایستگاه -6کلش

 گیری بحث و نتیجه | 4
مطانمونه  هايايستگاه   حاضر،  مطالعهدر   براي  شاخص برداري  هاي  لعه 

ماهي  تغذيه به  G. rufaاي  رودخانه  بالادست  پايين از  دست  سمت 

ا  هتشخيص آيتم  منظوره ب  صيد شده  هاينمونه   هرود  انتخاب و محتويات

 د. و رژيم غذايي بررسي شدن 
 منظور تشخيصبه که است ايگسترده  روش روده، محتويات آناليز

  برعلاوه  شود.استفاده مي ماهيان هاي مختلف  گونه  غذايي عادات و غذا

شواهد  مثل ديگر  هاي روش  از بايد اين   همچون  مورفولوژيکي  بررسي 

) دهان، موقعيت روده  نسبي  طول    حيطي م شواهد و   (RLGشاخص 

سيستم غذايي طيف مانند   اطلاعات  بيشتر تصديق براي نيز آبي در 

استفاده کرد ) آناليز   (. جهت Sarpanah Sarkohi et al., 2010روده 

 روش سه هر قشلاق، رودخانه درگارا   غذايي گونه رژيم آناليز و بررسي

 شناسيريخت در را تغييراتي غذايي عادات قرار گرفت. استفاده مورد

دهان،    موقعيت بدن، ساختار دقيق مطالعه که کندمي  ايجادموجود  

و نوع تشخيص به هاآن  نوع و دندان وجودعدم  يا وجود  طريقه  غذا 

)مي کمک ماهي تغذيه ازSalavatian et al., 2011کند   جمله  (. 

ديسکمي  G. rufaگونه   هايويژگي تحتاني،  دهان  وجود  به   توان 

رديفي و تاج دندان به   سه حلقي هاي ان ، دنديافتهدهاني مکنده توسعه 

سبيلک اشاره کرد که  جفت اشکال قلابي و قاشقي، همچنين وجود دو

-مي  در بستر موجود غذاي از استفاده به گونه اين تمايل دهندهنشان 

قشلاق استان   رودخانه در گونه اين وزني دامنهباشد. در پژوهش حاضر، 

-متر بهميلي  137تا    56  آن طولي دامنه وگرم    37تا    5/2کردستان،  

رودخ  در  گونه  اين  طولي  و  وزني  دامنه  آمد.  استان  دست  زاب  انه 

به  غربي  و    6/0-1/58ترتيب  آذربايجان  در  ميلي  37-162گرم  و  متر 

-98/13ترتيب  کهگيلويه و بوير احمد )ياسوج( به رودخانه بشار استان  

 Keivany etمتر گزارش شده است )ميلي  8/54-6/101گرم و    97/1

al., 2016 .) 

عادات محققين از برخي مطالعات  از حاصل نتايج براساس   بين 

بالايي وجود    (RLGروده ) نسبي طول و غذايي )همبستگي  -Baدارد 

Omar et al., 2003  .)ماهي در روده طول نسبي مقدار شاخصG. 

rufa   نمونه دوره  کل  مجموع  به در  ميانگين  برداري    22/8±25/2طور 

بابرآورد گردي نتايج بد که  دست آمده از شاخص طول نسبي  هتوجه به 

گياهروده مي رژيم  داراي  گونه  اين  که  کرد  بيان  مي توان  باشد.  خواري 

اين بدن طول افزايش با همچنين يابد.  مي افزايش نيز  شاخص ميزان 

 مشابهي نتايج کپورماهيانهاي ديگر از خانواده  گونه  مربوط به   هاييافته

مي را بهدهنشان  مطالعات  طوري ند،  بر  Zakeri, 2014)ذاکري  که   )

 Maramazi et( و )Capoeta damascinaريز )ماهي فلس روي سياه 

al., 2014بر روي بوتک دهان )( بزرگCyprinion macrostomum )

 در رودخانه سزار استان لرستان نتايج مشابهي را نشان داده است. 

  تهي شاخص با معکوسي رابطه(  GaSIکلي شاخص احشايي )طوربه

(. که با مقايسه نتايج حاصل  Bowman, 1980دارد ) (CVروده ) بودن

ايستگاه،  دو  هر  بين  و  تابستان  و  بهار  فصل  دو  در  شاخص  اين    از 

فصل    هيدرومتري ازمشخص گرديد که مقادير اين شاخص در ايستگاه  

صل داري بالاتر از ايستگاه يک در همان فصل و فطور معني هتابستان ب

از   ايستگاه هيدرومتري  بالا بودن مقدار شاخص معدي در  بهار بود که 

لحاظ فراواني  علت وضعيت بهتر اين ايستگاه به ه فصل تابستان احتمالاً ب

مي غذايي  درمواد  اينکه  و  ا  باشد  در  آب  سطح    ک ي  ستگاهيتابستان 

ب مه)امروله(  کاهش  خشک  ابديي شدت  به  رو  همچنروديم  يو  در   ني. 

ب بفصل  بارندگه هار  به   يهاي علت  و  جرفراوان  آن  و    دي شد  اناتيطبع 

آنجا  يانيطغ از  و  رودخانه،  ماه  ييشدن آب  توانا  يکه  شنا در   ييگارا 

و بالارفتن شاخص    سبمنا  هيرا ندارد، لذا امکان تغذ  عيسر  يآب  اناتيجر

نبوده    نيا  يبرا   يمعد فراهم  قشلاق  رودخانه  در  بهار  فصل  در  گونه 

آب در فصل   ترنييپا  يدما  گر،يد  ل يدل  رسدي نظر مبه  نياست. همچن

بدن کم   سميمتابول  زانيحالت م  نيبهار نسبت به تابستان باشد که در ا

نت  شوديم در  م  هيتغذ  جهيو  شاابدييکاهش  کاه   دي.  شدت    شبتوان 

دGaSI)  هيتغذ و  تابستان  فصل  به  نسبت  بهار  فصل  در  شدن    دهي( 

نفص   ن ي( در همCV)يخال  هايمعده  را  تابستان  به  ا  زيل نسبت   نيبه 

 نمود.   هيصورت توج

شده در مجموع فصول    ديص  اني دستگاه گوارش ماه  ياز بررس  پس

و فقط   ،يماه  4بهار و تابستان مشخص شد که در کل دوره مطالعه تنها  

دارا بهار  فصل  ا  ي خال  هايمعده   يدر  با  که  م  نيبودند  ]   ن يانگيوجود، 
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ته مجموع  يشاخص  در  معده  عدد    نيابودن  فصل  محاسبه    %10دو 

باشد گونه هدف در    20تا    0  نيبودن بيکه چنانچه شاخص ته  ديگرد

ماه م  انيزمره  دلEuzen, 1987)  باشدي پرخور  م  لي(.  را    تواني آن 

 خوب    طيشرا و يماه يزندگ طيمح در طعمه  يشگيهم و حضور  وجود
 46       |                                                                                                                                                                                                                 ...ای ماهي گارا های تغذیهبررسي شاخص  

-يبودن روده مي الخ زانيثر بر مؤعنوان کرد. از جمله عوامل م ياهيتغذ

  ي طيدر عوامل مح  يناگهان  رييمناسب، تغ  يبه غذا   يدسترسبه عدم   توان

درجه حقمثل  در  و  مح  يداريناپا   قتيحرارت  کرد    يطيعوامل  اشاره 

(Froese and Pauly, 2011همچن م  هايبررس  ني(.  که   دهدينشان 

معده  ماه   هايميزان  از  مي خالي  افزايش  سرد  به  گرم    ابدکهيهاي 

با کاهش دماي آب است. شا ان نش اين گونه    خص دهنده کاهش تغذيه 

سرد، روند   يهاسمت ماه گرم به يهاکاهش دما از ماه  تهي بودن روده با

مي  يشيافزا کاهش  طوري به   است  بديهي  امري  که  دهندنشان  با  که 

شاخص  نتيجه  در  و  تغذيه  ميزان  منطقه  در  دما    ي اهيتغذ  يهاشديد 

 . ابندييکاهش م

نشان داد    يچاق  بيضر  اي  تيحاصل از محاسبه شاخص وضع   جيانت

  جهيبوده و در نت  0/ 5از    شيشاخص ب  نيا  ري کل دوره مطالعه مقادکه در

دارا   G. rufa  يماه کردستان  استان  قشلاق  رودخانه    ت يوضع  يدر 

-کل دوره نمونهشاخص در  نيا  ني انگياست. م  يخوب و مناسب  يستيز

به دديگر   محاسبه  35/1  ±  23/0  برداري حاضر  تحقيق  نتايج    ي خوب. 

  ي ضريب چاقي بالاتر  يدرومتريه  ستگاه ياز آن بود که ماهيان ا  يحاک

به    تواندي نتيجه م  نينسبت به مقدار متناظر در ايستگاه امروله دارند. ا

ه ايستگاه  شرايط  ب  يدرومتر يدليل  تروفي  سطح  بودن  بالا  علت  هو 

ا ز  يدرومتر يه  ستگاهيمجاورت  به طبع    ياورزکش  هاينيمبا  و  اطراف 

يجه بيشتر بودن منابع  و در نت  يکشاورز  هايآن ورود انواع سموم و کود 

 باشد.   يدرومتر يدسترس براي ماهيان در ايستگاه هغذايي قابل 

( که مقدار  Gerami et al., 2013تحقيق حاضر با گزارش )  نتايج

برا   نيا را  بررس  G. rufaگارا    انيماه  تيجمع  يفاکتور  ر  د  يمورد 

بخت و  چهارمحال  استان  چالور    محاسبه  21/1  ±  18/0  ياريرودخانه 

 . داشت  مطابقت  کردند،

  در  هافرکانس وقوع آن   يمتنوع و درصد بالا  ييغذا  يهاگروه   وجود

موادغذا  يفراوان  دهندهنشان   G. rufa  گونه تنوع  منطقه مورد   در  ييو 

مي برمطالعه  طبقهباشد.  کEuzen, 1987)يوزن  بندي  اساس  اگر(    ه 

10FP <     ،50، اگرغذاي خورده شده غذاي تصادفيباشد   ≥ FP  ≥10 

غذاي  باشد،   شده  خورده  اگر  غذاي  و  غذاي     < 50FPفرعي  باشد 

اقلام غذايي موجود در  مصرفي غذاي اصلي ماهي مي  باشد، در بررسي 

-گرديد. پريفيتون  مشاهده  هاتنها حضور پريفيتون  G. rufaروده گونه  

شده جداسازي  محتويات  هاي    به  متعلق ماهي اين روده درون از 

و   از هاييجنس  کلروفيتا  سيانوباکترها،  باسيلاريوفيتا،  شاخه  چهار 

مجموع   در  بودند.  پريفيتون   21کاروفيتا  از  ماهي  جنس  روده  در  ها 

  تا، يوفي لاريباس  يهاشاخه  از  شدهييشناسا   يهاتون يفيپرشناسايي شدند.  

از    1و    2،  2،  95ترتيب  به  تايروفکا  و  تايکلروف  انوباکترها،يس درصد 

را تشکيل دادند. در اين مطالعه جنس    G. rufaمحتويات روده ماهي  

Melosira    شاخه بيش از  داراي  )باسيلاريوفيتا  درصد  و  11/26ترين   )

کم  Cyclotellaجنس   داراي  شاخه  همين  )از  درصد  (  05/0ترين 

آيتم بين  در  دستگافراواني  در  مختلف  غذايي  گونه  هاي  اين  گوارش  ه 

اساس   اين  بر    ،  Cocconeis،  Cymbella،Diatoma  هايجنس بود. 

Gomphonema،Melosira ،Nitzschia ،  Synedra  و  Navicula  

 ، Cyclotella،  Pediastrum  هايجنس   اصلي،  غذاي  عنوانهب

Stephanodiscus،Cymatopleura ،Gyrosigma  ،  Gloeotrichia ،  

Spirulina  هايتفاقي و آيتمعنوان غذاي اه ب  Amphora،  Chlorella ،  
Cosmarium،  Ocillatoria،  Rhabdoderma  و  Scenedesmus  

ماهي  هب فرعي  غذاي  سنندج   G. rufaعنوان  قشلاق  رودخانه    در 

 مشخص شدند. 

همکاران   و  باKhoshbakht et al., 2018)خوشبخت  محاسبه   ( 

) ارجحيت شاخص براي  Fpغذايي   )( ايراني   Iranocichlaسيچلايد 

hormuzensis  رسيد نتيجه  اين  به  استان هرمزگان  رودخانه کل  در   )

دياتومه با  که  دتريتوس به  %52ها  اصلي،  غذاي  جلبکعنوان  هاي  ها، 

فرعي   غذاي عنوانبه  %41پوستان با  سبزآبي، تخم و فلس ماهي و سخت 

نرم  و و حشرات،  مجموعاً   تنان  تصادفي   غذاي عنوانبه %7فرامينيفرا 

هاي غذايي  در بررسي عادت   (Maramazi et al., 2017)  ين شدند.تعي

( توئيني  ماهي  رودخانه    (Capoeta trutta Heckel, 1843سياه  در 

کليه لرستان،  استان  در  دجله  آبريز  حوضه  از  غذايي  آيتم  سزار  هاي 

  سلولي پريفيتونيگياهان تک  را ماهي اين گوارشدستگاه  در شدهشناسايي

ک کردند  بينبرآورد  اين  در  وDiatoma،Cymbella ،  Navicula  ه   ،  

Nitzschia  ،هاي  جنس عنوان غذاي اصلي،  بهCosmarium،Synedra 

،Tribonema ،Mougeotia ،Rhoicosphenia ،Pediastrum 

،Oscillatoria ،Coconeis ،Microspora  و  Spirogyra  عنوان  به

جنس  و  فرعي    ،Diploneis  ،Cymatopleura  هايغذاي 

Gomphonema،  Pinnularia  ،Scenedesmus،  Closterium،  

Gyrosigma،Ulothrix ،Oedogonium   و  Melosira  عنوان غذاي  به

 بر شده توسط محققين مختلف انجام هايبررسي   تعيين شدند.  اتفاقي

هاي  گونه  از يک  هيچ که داده نشان ماهيانکپور  مختلف هايگونه  روي

کنند نمي تغذيه خاص غذاي نوع کي از صرفاً ماهيان کپور خانواده

(Winfield and Nelson, 1991)  .است  در طعمه وفور که بديهي 

 و فرعي  اصلي، طعمه عنوان به  هاآن درتخصيص ايعمده  نقش محيط

 (. Rajabinejad and AzariTakami, 2009دارد ) اتفاقي

ماهي    غذايي ماده انتخاب شاخص تعيين در  در    G. rufa)ايولو( 

فص نمونه مجموع  اين  ول  مقدار  فصول  همه  در  که  داد  نشان  برداري 

آيتم براي   Cymbella ،Amphora  ،Cocconeis  هايشاخص 

 ،Diatoma  ،Gomphonema  ،Nitzschia   ،Rhabdoderma   و  

Synedra   اين   از  تغذيه براي ماهي اين  تمايل از حاکي که بوده  مثبت

اکثر فراواني در  رغم حد علي  Oscillatoria  باشد. در مقابلها ميطعمه

-در مجموع کل دوره، نشان  -32/3با ميانگين  محيط در تمامي فصول،  

نظر  هباشد که بتمايل اين ماهي به استفاده از اين طعمه ميدهنده عدم 

اين جلخوش   علت وجود ترکيبات سمي و عدم ه رسد بمي بک  خوراکي 

به را  ماهي  تمايل  عدم  که  دارد.باشد    G. rufaگونه   روده در  همراه 
 آيدمي نظره ب و ندارد غذايي جنبه که يافت شد نيز ريزهسنگ  مقداري

 شود. مي  ماهي گوارش دستگاه وارد بستر از کف تغذيه هنگام در

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
ja

ir
.9

.2
.6

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

5-
24

 ]
 

                             9 / 12

http://dx.doi.org/10.22034/jair.9.2.61
https://jair.gonbad.ac.ir/article-1-723-en.html


که با  دست آمده در اين تحقيق  هاي بهتوجه به يافته طور کلي بابه

شاخص  بررسي  تغذيه هدف  شهر  هاي  قشلاق  رودخانه  در  گونه  اين  ايِ 

يک   G. rufaکه گارا  خوبي اثبات کرد   ، نتايج آن بهجام گرفتسنندج ان

 باشد که جهت تغذيه تمايل ي پرخور با رژيم غذايي گياهخواري ميگونه
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ترين فراواني  با بيش  Nitzschiaهاي پريفيتوني مخصوصاً جنس  به گروه 

 در دستگاه گوارش در کل دوره بررسي دارد.

 پست الکترونیك نویسندگان 

  barmar.mehdi@yahoo.co                       :                 مهدي برمر

 habibm64@gmail.com                                  :  الله محمديحبيب

 zadmajid@gmail.com                                  :      وحيد زادمجيد

 ed.ghaderi@gmail.com                             :         ادريس قادري

REFERENCES 

Amundsen P.A., Gabler H.M., Staldvik F.J. 1996. A new 

approach to graphical analysis of feeding strategy 

from stomach contents data-modification of the 

Costello (1990) method. Journal of fish biology, 

48(4): 607-614. 

Bagenal T., Tesch F.W. 1978. Age and growth. In: 

Bagenal T.B. (Eds.). Methods for assessment of fish 

production in freshwater. Blackwell Scientific Press, 

Oxford, London, UK. pp: 101-136. 

Ba-Omar T., Victor R., Tobias D. 2003. Some aspects of 

the anatomy and histology of digestive tracts in two 

sympatric species of freshwater fishes. Sultan Qaboos 

University Journal for Science (SQUJS), 8(2): 97-106. 

Biswas S.P. 1993. Manual of methods in fish biology. 

South Asia publishers Pvt Ltd., New Delhi 

International Book Co., Absecon Highlands, 157p. 

Bouchard Jr R.W. 2004. Guide to aquatic 

macroinvertebrates of the upper Midwest water 

resource center, University of Minnesota, St. Paul, 

MN, USA. 208p. 

Bowman R.E., Bowman E.W. 1980. Diurnal variation in 

the feeding intensity and catchability of silver hake 

(Merluccius bilinearis). Canadian Journal of Fisheries 

and Aquatic Sciences, 37(10): 1565-1572. 

Desai V.R. 1970. Studies on the fishery and biology of 

Tor tor (Hamilton) from river Narmada. Journal of 

Inland Fishes Society, India, 2(5): 101-112. 

Esmaeili H.R., Sayyadzadeh G., Eagderi S. 2016. Review 

of the genus Garra Hamilton, 1822 in Iran with 

description of a new species: a morpho-molecular 

approach (Teleostei: Cyprinidae). Iranian Journal of 

Ichthyology, 3(2):82-121. 

Esmaeili H.R., Sayyadzadeh G., Eagderi S., Abbasi K. 

2018. Checklist of freshwater fishes of Iran. FishTaxa, 

3(3): 1-95. 

Euzen O. 1987. Food habits and diet composition of some 

fish of Kuwait. Kuwait bulletin of marine science, 9(9-

10): 65-85. 

Froese R., Pauly D. 2011. FishBase. World Wide 

Webelectronic publication, www.fishbase.org . 

Gerami M.H., Abdollahi D., Patimar R. 2013. Length-

weight, length-length relationship and condition factor 

of Garra rufa in Cholvar River of Iran. World Journal 

of Fish and Marine Sciences, 5(4): 358-361. 

Ghalenoei M., Pazooki J., Abdoli A., Hassanzadeh B., 

Golzarian K. 2010. Morphometric and meristic study 

of Garra rufa populations in Tigris and Persian Gulf 

basins. Iranian Scientific Fisheries journal, 19(3): 107-

118. 

Ivlev L.S. 1961. Experimental ecology of the feeding of 

fishes. Yale University, New York, USA. 

Keivany Y., Nezamoleslami A., Dorafshan S., Eagderi S. 

2016. Length-weight and length-length relationships 

in populations of Garra rufa from different rivers and 

basins of Iran. International Journal of Aquatic 

Biology, 3(6): 409-413. 

Khoshbakht B., Ebrahimi S., Safaie M., kamali E. 2018. 

Study of Diet Iranian Cichlid Fish (Iranocichla 

hormuzensis) (Coad, 1982) in the Kol River in 

Hormozgan Province. Journal of Animal Environment, 

10(3): 323-330. 

Maramazi M., Zakeri M., Ronagh M., Kochanian P., 

Haghi M. 2014. Diet and Feeding Indices of Big 

Mouth Botak Fish (Cyprinion Macrostomum Heckel, 

1843) in Sezar River (Lorestan province). Journal of 

Fisheries (Iranian Journal of Natural Resources), 

67(3):413-424. 

Maramazi M., Zakeri M., Ronagh M., Kochanian P., 

Haghi M. 2017. Food habits of Capoeta trutta Heckel, 

1843, in Sezar River from Tigris catchment in 

Lorestan province. Journal of Animal Research 

(Iranian Journal of Biology), 30(3): 377-382. 

Post D., Takimoto G. 2007. Proximate structural 

mechanisms for variation in food‐chain length. Oikos, 

116(5): 775-782.  

Rajabinejad R., AzariTakami GH. 2009. A study of 

feeding habits of Caspian Shemaya (Shah-Koolee) 

Chalcalburnus chalcoides (Guldenstadt, 1772) in the 

Sefidrood River. Journal of Marine Biology, 32(8):45-

63 . 

Saborowski R., Buchholz F. 1996. Annual changes in the 

nutritive state of North Sea dab. Journal of fish 

biology, 49(2): 173-194. 

Salavatian M., Gholiev Z., Aliev A., Abassi K. 2011. 

Feeding behavior of brown trout, Salmo trutta fario, 

during spawning season in four rivers of Lar National 

Park, Iran. Caspian Journal of Environmental Sciences, 

9(2): 223-233. 

Sarpanah Sarkohi A., Ghasemzadeh G.R., Nezami S.A., 

Shabani A., Christianus A., Shabanpour B., Bin Saad 

C.R. 2010. Feeding characteristics of Neogobius 

caspius in the south west coastline of the Caspian Sea 

(Gilan Province). Iranian Journal of Fisheries Sciences, 

9(1): 127-140. 

Stevenson R.J., Bahls L.L. 1999. Periphyton protocols. 

Revision to Rapid Bioassessment Protocols for Use in 

Streams and Rivers: Periphyton, Benthic Macro-

invertebrates, and Fish. Second Edition, Washington 

D.C., USA. 339p.  [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
ja

ir
.9

.2
.6

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

5-
24

 ]
 

                            10 / 12

http://www.fishbase.org/
https://www.sid.ir/En/Journal/JournalList.aspx?ID=13829
https://www.sid.ir/En/Journal/JournalList.aspx?ID=13829
https://www.sid.ir/En/Journal/JournalListPaper.aspx?ID=235826
https://www.sid.ir/En/Journal/JournalListPaper.aspx?ID=235826
http://dx.doi.org/10.22034/jair.9.2.61
https://jair.gonbad.ac.ir/article-1-723-en.html


Todd C.D., Laverack M.S., Boxshall G. 1996. Coastal 

marine zooplankton: a practical manual for students. 

Cambridge University Press. UK. 106p. 

Winfield I.J., Nelson J.S. 1991. Cyprinid Fishes 

Systematics. Biology and exploitation, Chapmon and 

Hall. London, UK. 667 p. 

Yedier S., Kontaş S., Bostancı D., Polat N. 2016. Otolith and 

 48       |                                                                                                                                                                                                                 ...ای ماهي گارا های تغذیهبررسي شاخص  

      scale morphologies of doctor fish (Garra rufa) 

inhabiting Kangal Balıklı Çermik thermal spring 

(Sivas, Turkey). Iranian Journal of Fisheries Sciences, 

15(4): 1593-1608. 

Zakeri M. 2014. Diet and feeding indices of small scale 

sardeh fish (Capoeta damascina) in Sezar River 

(Lorestan province). Journal of Animal Research 

(Iranian Journal of Biology), 27(3): 405-416. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نحوه استناد به این مقاله: 

اي ماهي گارا هاي تغذيه بررسي شاخص   .ا  قادري.،  و  زادمجيد،  .ح  محمدي،  .م  برمر

(Garra rufaرودخانه در  کردستان (  استان  سنندج،  پژو.  قشلاق  هاي  هشنشريه 

 .    9(2:)  38-48، 1400س. شناسي کاربردي دانشگاه گنبدکاووماهي 

Barmar M., Mohammadi H., Zadmajid V., Ghaderi E. Diet 

and feeding indices of Garra rufa Heckel, 1843 in Gheshlagh 

River, Kurdistan Province. Journal of Applied Ichthyological 

Research, University of Gonbad Kavous. 2021, 9(2): 38-48. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
ja

ir
.9

.2
.6

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

5-
24

 ]
 

                            11 / 12

http://dx.doi.org/10.22034/jair.9.2.61
https://jair.gonbad.ac.ir/article-1-723-en.html


 
 
 
 

 
 
 

 و همکاران  برمر               شناسي کاربردی های ماهيپژوهش نشریه                                                              |  41

 

Diet and feeding indices of Garra rufa Heckel, 1843 in Gheshlagh River, Kurdistan Province 

 Barmar M.1, Mohammadi H.2*, Zadmajid V.3, Ghaderi E.2 
1 MSc, Dept. of Fisheries, Faculty of Natural Resources, Kurdistan University, Kurdistan, Iran 

2 Assistant Prof., Faculty of Natural Resources, Kurdistan University, Kurdistan, Iran 
3 Associate Prof., Faculty of Natural Resources, Kurdistan University, Kurdistan, Iran 

4 Fish biology lab technician, Faculty of Natural Resources, Kurdistan University, Kurdistan, Iran 

 

 

Type: 

Original Research Paper 

 

 

 

Paper History: 

Received: 16-09-2020 

Accepted: 10-04- 2021 
 

 
Corresponding author: 
Assistant prof., Dept. of 

 Fisheries, Faculty of Animal Sciences and 

 Fisheries, Sari University of Agricultural  

 Sciences and Natural esources, Sari, Iran 

 

 

 

  

Abstract 

This study conducted to survey the feeding indices of Garra rufa in Gheshlagh River, 

Kurdistan Province. Seasonal sampling was carried out during spring, summer, autumn 

and winter of 2018 using electrofishing and Gill net with with 20 mm mesh size. For 

diet analysis, 40 number of Garra rufa was used. The length and weight of sampled 

fishes was in renges of 56 to 137 cm and 2.5 to 37 g, respectively. The average of RLG 

index was 8.22±2.25 that specified the herbivory or prephyton feeder. The mean of 

gastro- somatic index, condition factor (K) and vacuity index (CV) was 11.67±5.28, 

1.35±0.23 and 10 respectively. Also, according to the percentage of food groups in the 

environment and gastrointestinal tract of fish, it was observed that this fish is more 

inclined to Nitzschia, Gomphonema, Amphora, Cocconeis, Rhabdoderma and Diatoma 

genera for feeding, respectively and They are the most preferred food items for this 

fish during the sampling seasons and the genus Ocillatoria with a value of -0.8 had the 

lowest priority. The genera Cocconeis, Cymbella, Diatoma, Gomphonema, Melosira, 

Nitzschia, Synedra and  Navicula as the main food, The genera Cyclotella, Pediastrum, 

Stephanodiscus, Cymatopleura, Gyrosigma, Gloeotrichia and Spirulina as the 

supplementary food and the genera Amphora,  Chlorella, Cosmarium, Ocillatoria, 

Rhabdoderma and Scenedesmus as the incidental food of G. rufa. 
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