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 چکیده

 
 

های آزمایشي حاوی یرهجهفته با  8گرم( به مدت  3-2کمان )آلای رنگین-های قزليماهبدین منظور بچه

ی هاشاخصبرکیلوگرم( پست بیوتیک تغذیه شدند. در پایان دوره  گرم 8و  4، 2سطوح مختلف )صفر )شاهد( 

نرخ رشد ، وزنی رشد )میانگین هاشاخصگیری شد. اکسیداني سرم اندازهرشد و مقادیر سیستم دفاع آنتي

 ساکارومایسسهای تغذیه شده با پست بیوتیک برپایه مخمر يماهبقا( بین  یزانم یي،غذا یلتبد یبضریژه، و

(، اگرچه افزایش رشد نسبت به گروه <50/5p) داری نداشترمقایسه با گروه شاهد اختلاف معنيد سرویزیه

ازای گرم پست بیوتیک به 8های تغذیه شده با ماهيترین مقدار عددی رشد در بچهشاهد مشاهده گردید. بالا

ه با پست بیوتیک های تغذیه شدماهيدست آمد. همچنین بهبود ضریب تبدیل غذایي در بچههکیلوگرم ب

(. در کلیه فاکتورهای <50/5pمشاهده شد. اگرچه از نظر آماری این کاهش ضریب تبدیل غذایي معنادار نبود )

(. در میزان >50/5pگرم برکیلوگرم مشاهده شد ) 8داری بین گروه شاهد و تیمار اکسیداني اختلاف معنيآنتي

(. >50/5pگرم برکیلوگرم اختلاف معني داری مشاهده شد ) 8گرم و  2آنزیم کاتالاز بین گروه شاهد و تیمار 

آنزیم سوپراکسید دیسموتاز مشاهده گردید بطوریکه بین گروه  همچنین نتایج مشابهي درخصوص فعالیت

در رابطه با آنزیم گلوتاتیون پرکسیداز هم فقط  .(>50/5pداری مشاهده شد )گرم اختلاف معني 8شاهد و تیمار 

داری مشاهده شد و همچنین بیشترین میزان این آنزیم گرم بر کیلوگرم اختلاف معني 8تیمار  بین گروه شاهد و

استفاده گرفت که  یجهنت توانيمطالعه حاضر، م یجبا توجه به نتاگرم بر کیلوگرم قابل مشاهده بود.  8در تیمار 

 یبرا توانديم کمان ی رنگینآلاقزل یيغذا یمدر رژ ساکارومایسیس سرویزیهبیوتیک بر پایه مخمر از پست

 کمانآلای رنگیناکسیداني در ماهي قزلهمچنین افزایش ظرفیت سیستم دفاع آنتي و های رشدخصشا بهبود

 توصیه شود.

 :های کلیدیواژه  

اکسیداني، رشد، سیستم دفاع آنتيساکارومایسیس سرویزیهبیوتیک، کمان، پستآلای رنگینقزل           
 

 دمهمق | 1

فراگیر  و رو به رشدیع جهاني از صنا یکي يپروريآبزامروزه صنعت 

تن در سال  یلیونم 69 ي ازپروريآبز يجهان یداتکه توليطوربه ؛است

یده است رسمیلادي  6932تن در سال  یلیونم 373به میلادي  3099

(Marti-Quijal et al., 2020) . 6919تا سال  ي جهانيطبق آمارهابر 

 داشت وخواهد  یشيتوسط انسان روند افزا یانمصرف آبز یزانم میلادي

خواهد بود  يپروريصنعت آبزعهده هب یش از پیشب یازن ینا مینتأ

(Béné et al., 2015 .)صنعت  یکعنوان هب يپروريآبزي از طرف

 ینجمله ا . ازمواجه است یيهایتحال رشد با محدودسودآور و در

 ي وحمل و نقل، دستکار ي،ود منابع آببه کمب توانيم هایتمحدود

مزمن  یامثل کمبود حاد )آب  یزیکوشیمیایيف يپارامترها تعادل عدم

اشاره  یرهتراکم و غ یش، افزایاک(حاد آمون یش غلظتو افزا یژناکس

 يهاقرار داده است. روش هایماريب انواع را در معرض یانکرد که ماه

 شده است ها توصیهیماريکنترل و کاهش ب منظوربه يمتنوع

(Jobling, 2010)از  تواند یکييبا بازده بالا م یيغذا یره. استفاده از ج

و  يسطح بهرمند یشافزا ید،بهبود عملکرد تول منظوربهثر ؤم يابزارها

آن  یگرو انواع د یمنيا یستمس یفاز تضع يناش هايبیماري کنترل

 یيغذا یرهبه ج يکخورا هايبیوتیکيافزودن انواع آنتهمچنین باشد. 

 بوده است هابیماري کنترل و درمان یميقد يهااز روش یکي یانآبز

(Dawood and Koshio, 2016.) تیمار آبزیان با استفاده از آنتي-

هزینه بالا، ایجاد مقاومت  بیوتیک و دیگر داروهاي مشابه با توجه به

و  دارویي، مشکلات زیست محیطي، پایین آوردن کیفیت گوشت

  در مورد اثرات منفي استفاده ازیي هالات اجرایي، همچنین نگرانيمشک

    دانشگاه گنبدکاووس | 3096   ©              33(6: )79-59؛ 3096، کاربرديشناسي ماهي هايپژوهشنشریه 

 شناسي کاربردیماهي هایپژوهش هنشری
 

Journal homepage: http://jair.gonbad.ac.ir 
 

 وزارت علوم، تحقیقات و فناوری

 دانشگاه گنبد کاووس
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هاي زیست و سلامت بشر از جمله ظهور سویهها بر محیطبیوتیکآنتي

بیوتیک، تجمع بقایاي آن در بافت هاي خوراکي مقاوم به آنتي باکتریایي

ها داراي بیوتیک از آنتي ایمني باعث شد تعداد کمي و تضعیف سیستم

به همین دلیل  (،Rodgers and Furones, 2009) مجوز مصرف شوند

جایگزین مناسب  هاي غذایي به عنوان رویکرد جدید واستفاده از مکمل

ماني کاهش زنده. پروري معرفي شدها در صنعت آبزيبیوتیکبراي آنتي

در بین  ضلترین معدر مراحل اولیه زندگي از مهم ماهي خصوصاً

لذا تقویت و ارتقاء سیستم ایمني و دفاعي  .است دهندگان ماهيپرورش

ترین نیازهاي صنعت هاي پرورشي از اصليبدن ماهیان به ویژه در گونه

در تلاش براي  (.Jahangiri and Esteban, 2018) پروري استآبزي

ها، تیکبیوهاي مختلف، استفاده مکرر از داروها، آنتيبیماري بامقابله 

درماني و عوامل استریلیزاسیون به صورت ناخواسته به خطر شیمي

زا و ترکیبات شیمیایي مضر به مصرف کنندگان انتقال عوامل بیماري

هاي غذایي طبیعي است. اعتقاد بر این است که برخي مکملاضافه شده

پروري جبران کنند. این پتانسیل را دارند که این شکست را در آبزي

ها، زیست مانند پروبیوتیکمحیطدار هاي غذایي دوستد افزودنيکاربر

هاي غذایي محبوب با این ها به مکملها و سین بیوتیکپربیوتیک

بخشند مياند که نه تنها عملکرد رشد را بهبود پتانسیل تبدیل شده

و سخت  بلکه در برخي موارد توانایي ایمني و سلامت کلي ماهي

بهرمندي از  (.Rohani et al., 2022د )دهن پوستان را نیز افزایش

صرفه بودن و  به دلیل بهها بیوتیکسینها و بیوتیکپريها، پروبیوتیک

 شودمحسوب ميها بیوتیکجایگزین مناسبي براي آنتي اثرات مفیدش

(Akrami et al., 2013.)  نیازمند  و تداوم آن پرورش ماهيموفقیت در

 يصرفه اقتصادبا  وزیست سازگار  ،زشار و بامناسب  يمصرف غذاها

مناسب است  یيغذا یرهجامروزه پیشرفت و توسعه آبزیان مستلزم . است

 ینمأرا ت يپرورشآبزیان  ي مختلفهاگونه یازهاين حد ممکن بتواندکه 

هاي ترین شاخصیکي از اصليتغذیه (. Bamato et al., 2000) یدنما

و  یار مهمي در تقویتنقش بسشود که سلامت آبزیان محسوب مي

-بین سلامتي و توازن باکتري ارتباط دارد.ماهي  ایمنيسیستم  افزایش

این که هدف از  کردتحت عنوان پروبیوتیک مطرح را اي روده، ایدههاي 

مفید  با ارزش وهاي روده به سمت باکتري هايباکتري تعادلتغییر  ایده

، هاي غذایي میکروبيملها مک(. پروبیوتیکKolida et al., 2002بود )

 روده هايمیکروب وازنت و که از طریق بهبود ،هستند مفید و با ارزشي

 ,Fuller)کنند ایفا ميبر میزبان  اثرات با ارزشي را( مفید غیر و مفید)

ها در کاربرد پروبیوتیک موردبسیاري در  هاي پژوهش(. تاکنون 1989

هاي از جمله باکتري یاريبس مواردپروري انجام شده است. آبزيصنعت 

 ها به عنوان پروبیوتیک درجلبکگرم مثبت و منفي، مخمرها، میکرو

 این مواردسودمند  مثبت و اثرات  اند.پروري بررسي شدهآبزي صنعت

و  (، بهبودHeizhao et al., 2004ایمني )و تقویت سیستم در افزایش 

-آبزياي مختلف هگونه در هامقاومت در برابر بیماري و رشد افزایش

ها با اینکه اثرات مثبتي در . پروبیوتیکبه اثبات رسیده است پروري

هاي پروبیوتیک ماندن سویه هایي از قبیل زندهآبزیان دارند اما نگراني

در خوراک، ماندگاري در روده و احتمال بدست آوردن ژن حدت از 

اند. آورده زا از طریق انتقال افقي ژن را به وجودهاي بیماريباکتري

ها هستند ها که محصولات جانبي پروبیوتیکبیوتیکبنابراین پست

بیوتیک، محصول یا ها هستند. پستجایگزین مناسبي براي پروبیوتیک

که اثرات  هستند هامحصولات جانبي متابولیکي حاصل از میکروارگانیسم

 (.Choud-hury and Kamilya, 2019) مفیدي بر میزبان دارند

 يجانب يهافرآورده ایبه عوامل محلول )محصولات  کیوتیبپست

 زیپس از ل ایشوند يزنده ترشح م يهاي( که توسط باکترکیمتابول

 يدهایاس دها،یها، پپتمیشود، مانند آنزيشوند، اطلاق ميآزاد م يباکتر

 دها،یساکاريپل کان،یدوگلیمشتق شده از پپت يدهایموروپپت ک،یکوئیت

که  تیواقع نیا رغمی. عليآل يدهایو اس يسلول سطح ياهنیپروتئ

طور به يسلامت يها براکیوتیبپست دیدر اثرات مف لیدخ يهاسمیمکان

اند که ارائه کرده يشواهد يعلم يهاکامل مشخص نشده است، داده

هستند، اما نه محدود  يمتفاوت يخواص عملکرد يها داراکیوتیبپست

 نیا. يمنیکننده ا لیو تعد يدانیاکس يآنت ،يکروبیضد م خواص به

 يها-ریمس ای و وتایکروبیبه طور مثبت بر هموستاز م تواننديم هايژگیو

 يها-بر واکنش نیبگذارند، بنابرا ریتأث زبانیم يگنالیس و يکیمتابول

و  يمیتنظ ،يکیولوژیب يهاهورمون -يعصب ،يشناسيمنیا ،يکیولوژیزیف

 ;Sharma and Shukla, 2016) گذارنديم ریخاص تأث يکیمتابول

Shenderov, 2013). توجه به اثرات مفید گزارش در همین راستا با

ها، محصول پست بیوتیکي شرکت تیکبیوستشده در خصوص پ

 (NutriYeast-Aq) سرویزیه ساکارومایسسکیمیازیم که بر پایه مخمر 

باشد، براي این تحقیق انتخاب شد. مطالعه حاضر با هدف تعیین مي

هاي رشد و سیستم دفاع بیوتیکي بر شاخصثرات این محصول پستا

  طراحي و اجرا شد. آلاقزلاکسیداني در ماهي آنتي

 هامواد و روش | 2
ع بپروري دانشگاه منابه سالن آبزي هایک هفته قبل از انتقال ماهي

 هايطبیعي و علوم کشاورزي گرگان شرایط پرورش براي بچه ماهي

ي پرورشي، هاتانکمانند ضدعفوني و شستشوي  کمانرنگیني آلاقزل

جهت انجام این آزمایش ایجاد هوادهي مناسب، تنطیم نور انجام گرفت 

از کارگاه بخش  کمانرنگین يآلاقزلقطعه بچه ماهي  300تعداد 

از نظر  انیماه يبررس نیسلامت و همچن يگواه يمعتبر دارا يخصوص

 دهیخریداري و به سالن سرپوش يآبسرد انیاز مزارع پرورش ماه يظاهر

و  يکشاورز علوم دانشگاه آبزیان پرورش و تکثیر گروه پروري آبزي

 به هامنابع طبیعي گرگان منتقل شدند. قبل از شروع آزمایش ماهي

 بچه. شدند سازگار آزمایشي جیره و مخازن شرایط با هفته دو مدت

 فایبرگلاس تانک  36قطعه در  36با تراکم  تصادفي کاملا بطور هاماهي

( که از قبل توسط ماده تریل 309 يری)با حجم آبگ يتریل 699

 بودند، شده يشستشو و ضدعفون میسد تیپوکلریکننده ه يضدعفون

انجام  مرکزي هواده از استفاده با هاآب تانک هوادهي. شدند رهاسازي

 شیآزما نیشد. ا ضتعوی تازه آب با هادرصد آب تانک 99شد و هر روز 

با  يشیآزما رهیج 1) ماریت 0در  يطرح کاملاً تصادف کیدر قالب 

گرم در  5و 0، 6معادل  کیوتیب ستدرصد پ 5/9و  0/9، 6/9سطوح 

به عنوان شاهد بدون افزودن پست  ماریت کیو  یيغذا رهیج لوگرمیک

 هاماهي هیتغذ شیدوره آزما طي( با سه تکرار انجام شد. کیتویب
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 يماه هتغذی ارداستاند جداول از استفاده با وبراساس درصد وزن بدن 

 یيغذا رهیج زانیم هاماهي هیتغذ يکمان انجام شد. برانیرنگ آلايقزل

وزن  %1( و براساس حداکثر 32، 36، 5) یيو در سه وعده غذا محاسبه

-کویزیف يفاکتورها شیدوره آزما يشدند. در ط هیتوده زنده تغذ

 آب در ياچ و سختيمحلول، پ ژنیآب، اکس يآب شامل دما یيایمیش

 يدوره نور طیو حفظ شد. شرا تتثبی آلاقزل يماه ازینمورد نهیحد به

 نیشد. همچن میتنظ يکیساعت تار 39و  یيساعت روشنا 30صورت به

 فونیخورده نشده س يآب و خروج مواد زائد، غذا تیفیجهت حفظ ک

 تیمارهاي آزمایش به شرح ذیل بودند :شد. 

 ي( خوراکبیوتیک ستشامل تیمار یک: گروه شاهد )جیره فاقد پ 

 بیوتیک گرم بر کیلوگرم پست 6تیمار دو: جیره حاوي 

 بیوتیک گرم بر کیلوگرم پست 0تیمار سه جیره حاوي  

 بیوتیکگرم بر کیلوگرم پست 5تیمار چهار: جیره حاوي  

از شرکت  سرویزیه ساکارومایسسپایه مخمر بیوتیک برپست

این آزمایش از غذاي  تهیه  شد. در (NutriYeast-Aqکیمیازیم )

بیوتیک به تجاري فرادانه استفاده شد و سپس با اضافه کردن پست

جیره غذاي مورد نظر فرموله شد. براي جلوگیري از هدر رفت مواد 

براي پوشش غذا استفاده  %6بیوتیک مورد نظر ژلاتین مغذي و پست

در  داریپز هايیسهمصرف در ک زمان شده تا یهته هايیرهجشد. 

 شد. ينگهدار خچالی

ساعت از زمان آخرین غذادهي و  60از ش، پس ردر پایان دوره پرو

هاي رشد و بعد از اطمینان از دفع کامل محتویات لوله گوارش، شاخص

گیري شد. براي این منظور، کل بچه ماهیان از هر تکرار تغذیه اندازه

شدند زن گرم و 93/9با استفاده از ترازوي دیجیتال با دقت آوري جمع

عدد  9طول کل و طول استاندارد  ،گیريوسیله تخته اندازهبههمچنین 

براي . گیري شد، اندازهاندشدهانتخابتصادفي  طوربهکه  هایياز ماهي

، در فواصل زماني هاآنهاي مختلف و مقایسه بررسي عملکرد جیره

ي و انجام سنجستیزاز  آمدهدستبههاي مشخص از طریق داده

رشد هاي موجود، برخي از فاکتورهاي اي طبق فرمولتغذیه هاشیآزما

 شرح زیر تعیین گردید: به

 (Takon et al.,1990افزایش وزن بدن )

 وزن نهایي= افزایش وزن بدن -وزن اولیه         3رابطه 

 (Bokan et al., 2006درصد افزایش وزن بدن )

         6رابطه 

 

باشد که وضعیت رشد ني مينرخ رشد ویژه یک شاخص رشد وز

گیري آن از رابطه زیر دهد. جهت اندازهطور روزانه نشان ميماهیان را به

 استفاده شد.  

 (Houri et al., 2005نرخ رشد ویژه )

     1-1رابطه 

تبدیل غذایي بیشتر نشان دهنده مقدار غذاي مورد استفاده ضریب

از اینکه تمام غذاي داده باشد زیرا اطمینان ها ميدر هر یک از حوضچه

 شده مورد مصرف ماهیان قرار گرفته است وجود ندارد.

 (Houri et al., 2005تبدیل غذایي )ضریب      
 

                   1-0رابطه 

 0 تعداد غیراختصاصي، ایمني و خوني هايشاخص بررسي براي

. دشدن یوجینول بیهوش ppm 399 محلول در و صید تیمار هر از ماهي

 در شد و گرفته دمي ساقه از سرنگ از استفاده با خون نمونه سپس

 خون هاينمونه. شد ریخته غیرهپارینه و هپارینه پلاستیکي هايظرف

 هاينمونه و شد استفاده شناسيخون مطالعات جهت هپارینه

 دور 1999 در دقیقه 39 مدت به سرم آوردن دست به جهت غیرهپارین

 و گردید منتقل جدید هايظرف به هاسرم و شد سانتریفیوژ دقیقه در

شدند  نگهداري هاآزمایش انجام زمان تا گرادسانتي درجه -59 دماي در

(Ross et al., 2000.) فعالیت سوپراکسید دیسموتاز و  میزان بررسي

هاي نوندسلامت و براساس پروتوکل کاتالاز سرم با استفاده از کیت

 بر اساس روش یسموتازد یدوپراکسس یتفعال .پیشنهادي انجام شد

(Misra and Fridovich, 1972) 3/9شد. به طور خلاصه،  یريگندازها 

( و مولاریليم 2/9 لیتر،یليم 3/9) EDTAبا مخلوط  سرم لیتریليم

( مخلوط شد. pH 2/10مولار؛  3/9 لیتر،یليم 3کربنات ) کربناتيبافر ب

مولار( به مخلوط اضافه شد  يیلم 5/3) ریننف ياپ یترل یليم 9/9سپس 

-Uv) یقهدق 1مدت  به یهثان 19هر  نانومتر در 059در  DO یشو افزا

1900i Shimadzuدرصد از  99به عنوان مهار  یر، ژاپن( ثبت شد. مقاد

 شد. یانب ینگرم پروتئ یليم یقهبه صورت دق یننفر ياپ یداسیوناکس

مورد سنجش ( Takahara et al., 1960)اساس روش کاتالاز بر یتفعال

بافر فسفات  یترل یليم 6/3به  یکرولیتريم 399قرار گرفت. نمونه 

 یترل یليم 3( اضافه شد. واکنش با افزودن pH 6.8مولار،  93/9)

H2O2 ( جذب در  91/9آغاز شد .)نانومتر  609مولار در بافر فسفات

 یککاتالاز به صورت  یتثبت شد. فعال یقهدق 1به مدت  یهثان 19هر 

مقدار گلوتاتیون پراکسیداز با استفاده از  شد. یانب 2O2H یکرومولم

العمل شرکت سازنده و ) طبق دستور آلمان (ZellBioي )کیت تشخیص

گیري شد. گلوتاتیون هانداز( Kuthan et al., 1986) براساس روش

پراکسیداز به همراه گلوتاتیون بر ترکیبات پراکسید اثر کرده و منجر به 

شود. فرایند بازگشت این سولفید مي ب گلوتاتیون ديتولید ترکی

واکنش و تولید مجدد گلوتاتیون در حضور آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز، 

-و معرف کومن هیدروپراکسید انجام مي NADPH ،گلوتاتیون ردوکتاز

در  NADPH گیرد. در سنجش گلوتاتیون پراکسیداز میزان مصرف

نانومتر  109ن در طول موج واکنش به عنوان شاخص تعیین کمي آ

 اساس سنجش انجام شده هر واحد گلوتاتیونگیري شد. برهانداز

]  میکرومول یک مصرف براي نیاز مورد آنزیم مقدار معادل پراکسیداز
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NADPH این از آمده دستهب هايداده .در مدت یک دقیقه بود 

 نرم از استفاده با هاشد. داده انجام تصادفي کاملاً صورت طرحبه تحقیق

 داده ها توسط آزمون .شدند تحلیل و تجزیه (SPSS-22) آماري افزار
ANOVA با هامیانگین )مقایسه درصد 9 احتمال سطح در طرفهیک 

درصد(  09) اطمینان سطح در( Duncan) دانکن آزمون از استفاده

 شد. انجام

 نتایج | 3
ماهي ههاي رشد بچهفته تغذیه بر شاخص 5 بیوتیک، پس ازاثرات پست

آلا در جدول نشان داده شده است. نتایج مطالعه حاضرر نشران داد قزل

سبب افزایش رشد نسبت  آلاقزلبیوتیک به جیره ماهي افزودن پستکه 

 به گروه شاهد گردیرد اگرچره از نظرر آمراري ایرن رشرد معنرادار نبرود

(99/9>p.) هاي تغذیه شده برا ماهيبالاترین مقدار عددي رشد در بچه

ن بهبود ضریب بیوتیک به ازاي کیلوگرم بدست آمد. همچنیگرم پست 5

بیوتیک مشاهده شد. هاي تغذیه شده با پستماهيبچه تبدیل غذایي در

تبديل غذايي معنادار گرچه از نظرر آمراري ایرن کراهش ضرریبا

 نبود.

 

اکسیداني سرم ماهي زیر میزان فاکتورهاي آنتي هايشکلدر 

بیوتیک بر کمان تغذیه شده با تیمارهاي مختلف پستلاي رنگینآقزل

نشان داده شده است. همانطور که  ساکارومایسیس سرویزیهپایه مخمر 

اکسیداني اختلاف نتيآدر اشکال قابل مشاهده است در تمام فاکتورهاي 

شود. در گرم برکیلوگرم دیده مي 5داري بین گروه شاهد و تیمار معني

آنزیم سوپراکسید دیسموتاز بین گروه شاهد  خصوص در 3شکل شماره 

شود و همچنین بیشترین گرم اختلاف معني داري دیده مي 5و تیمار 

گرم بر کیلوگرم قابل مشاهد  5میزان سوپراکسید دیسموتاز در تیمار 

آنزیم کاتالاز گروه شاهد  فعالیت بین میزان 6است. همینطور در شکل 

گرم  5گرم برکیلوگرم و همچنین تیمار شاهد و  5گرم و  6و تیمار 

زان آنزیم شود. همچنین بیشترین میداري مشاهده مياختلاف معني

گرم بر کیلوگرم قابل مشاهده است. با توجه به شکل  5کاتالاز در تیمار 

در رابطه با آنزیم گلوتاتیون پرکسیداز هم فقط بین گروه شاهد و  1

داري مشاهده شد گرم، اختلاف معني 5گرم بر کیلوگرم و تیمار  0تیمار 

وگرم قابل گرم برکیل 5و همچنین بیشترین میزان این آنزیم در تیمار 

 . مشاهد است

  کمانلای رنگینآماهي قزلهای رشد بچهبیوتیک بر شاخصهای حاوی مکمل غذایي پستای با جیرههفته 8اثرات تغذیه  -1جدول

  بیوتیک ساکاروماسیس سرویزیهجیره حاوي پست 

 گرم برکیلوگرم 5 گرم برکیلوگرم 0 گرم برکیلوگرم6 9 

  31/6  ±99/9  39/6  ±91/9 32/6  ±96/9  31/6  ±99/9 میانگین وزن اولیه )گرم(

 70/30  ±61/3 00/30  ±00/9 69/35  ±00/9 25/35  ±15/9 میانگین وزن انتهاي دوره )گرم(

 23/37  ±19/3 65/37  ±05/9 33/32  ±95/9 90/32  ±06/9 افزایش وزن )گرم(

 03/569  ±63/96 19/599  ±00/66 92/702  ±19/12 31/772  ±16/12 درصد افزایش وزن

 07/1  ±39/9 06/1  ±90/9 53/1  ±95/9 57/1  ±97/9 )درصد/روز( نرخ رشد ویژه

 29/9  ±90/9 20/9  ±90/9 71/9  ±99/9 7/9  ±90/9 غذایي ضریب تبدیل

 3999 399 399 399 درصد بقا

 

 

 

ساکارومایسیس بیوتیک بر پایه مخمر کمان تغذیه شده با تیمارهای مختلف پستی رنگینلاآمیزان فعالیت آنزیم سوپراکسید دیسموتاز سرم ماهي قزل -1شکل 

 سرویزیه
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کمان تغذیه لای رنگینآمیزان فعالیت آنزیم کاتالاز سرم ماهي قزل -2شکل 

 ساکارومایسیس سرویزیهبیوتیک بر پایه مخمر شده با تیمارهای مختلف پست

 

 

 کمانرنگین لاآمیزان فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیداز سرم قزل -3شکل

 ساکارومایسیس سرویزیهپایه مخمر بیوتیک برتغذیه شده با تیمارهای پست

 گیریبحث و نتیجه | 4
بیوتیک به جیره ماهي نتایج مطالعه حاضر نشان داد که افزودن پست

سبب افزایش رشد نسبت به گروه شاهد گردید، اگرچه از نظر  آلاقزل

(. بالاترین مقدار عددي رشد در p<99/9دار نبود )آماري این رشد معنا

بیوتیک به ازاي کیلوگرم گرم پست 5بچه ماهي هاي تغذیه شده با 

بدست آمد. همچنین بهبود ضریب تبدیل غذایي در بچه ماهي هاي 

بیوتیک مشاهده شد. اگرچه از نظر آماري این تغذیه شده با پست

العات انجام کاهش ضریب تبدیل غذایي معنادار نبود. با توجه به مط

اثرات  يبررساي همسو با این تحقیق که با هدف مطالعه شده، در

روده  یکروبیوتايبر رشد، سلامت روده و کبد، م یزیهسرو یسسساکاروما

انجام ( Ictalurus punctatus) روگاهي يگربه ماه یماريو مقاومت به ب

 یرهجگروه شاهد ) یمار،به دو ت يطور تصادفبه روگاهي ي. گربه ماهشد

 یسسساکاروما صددر 6با کشت  یهپا یره)ج SCC( و گروه یهپا

نشان  یجشدند. نتا یههفته تغذ 36شدند و به مدت  یم( تقسیزیهسرو

با گروه کنترل به طور  یسهدر مقا SCCوزن در گروه  یشداد که افزا

طور  به ضریب تبدیل غذایيو ( p < 99/9) یافت یشافزا دارييمعن

همچنین در  .(Xia et al., 2022) (p < 99/9) فتیاکاهش  دارييمعن

( توسط مخمر WBسبوس گندم )مطالعه اي دیگر همسو با این تحقیق، 

بر میزان آن  یرشد تا تأث یر( تخمSaccharomyces cerevisiae) یينانوا

 یلن یلاپیات يروده و کبد ماه يخون، و بافت شناس ايرشد، شاخص ه

(Oreochromis niloticusمشخص ) .سطوح مختلف در این مطالعه  شود

 يعمل یرهچهار ج یلاپیا،ت يها جیره در( درصد 69 و69 ،39 ،9)

 ین( بهترYFWB %69) 6 یرهشده با ج یهتغذ يها ماهي. دادند یلتشک

، و ینپروتئ یي، نسبت کارایژهوزن، نرخ رشد و یشبدن، افزا یيوزن نها

 داشتند ياد جملهچن یونخوراک را با استفاده از رگرس یلتبد یبضر

(Mohammady et al., 2023.) یرهشش جاي دیگر همچنین در مطالعه 

به عنوان  یزیه،سرو یسساثرات عصاره ساکاروما یابيارز يبرا یشيآزما

 یاهيگ ینبا منبع پروتئ يکم پودر ماه یيغذا یمرژ یکاز  يبخش

شد.  ( فرمولهEpinephelus coioides) يبر هامور خالدار نارنج یچیده،پ

( بود. گروه FM) ینپروتئ نبعتنها م يدر گروه کنترل مثبت، پودر ماه

 ینشدند و پروتئ یهتغذ يکم پودر ماه یر( با مقاد0Y) يکنترل منف

ها با یرهج یرمورد استفاده قرار گرفت. سا ینبه عنوان منبع پروتئ یاهيگ

 ،Y)1( یلوگرمگرم بر ک 3شدند:  یلتکم یزیهسرو یسسعصاره ساکاروما

 یلوگرمگرم بر ک 39(، و 5Y) یلوگرمگرم بر ک Y ،9)2( یلوگرمگرم بر ک 6

) 10(Y  . هامور در هر تکرار  19شش گروه با سه تکرار در هر گروه و

نشان داد که  یج. نتایدروز به طول انجام 92 یشآزما ینشدند. ا یمتقس

 يگروه ها یژهوزن و نرخ رشد و یشافزا یزاندر م يدار يتفاوت معن

FM ،0Y  2وY دوجود ندار (99/9 > p.) ي،هارو یبریوپس از چالش و 

 0Yاز گروه  یشترب دارييطور معنبه 10Yو  1Y يهابقا در گروه یزانم

با گروه کنترل  یسهکه در مقا ادنشان د یجنتا ین(. اp < 99/9بود )

 یسسعصاره ساکاروما یلوگرمهر ک يگرم به ازا 6افزودن  ي،منف

روده و ضخامت عضله  یشپ يمخاط يهایند طول چتوان يم یزیهسرو

که این موارد مي توانند سبب بهبود رشد شوند دهد  یشکل روده را افزا

(Yang et al., 2023). پربیوتیک تجاري مولتي  کارگیريهبعلاوه ب

دار بسهیل و بهسام در پرورش نوزادان ماهي سبب افزایش معني

 (.Jafarian et al., 2015)شاخص هاي وکارایي مصرف خوراک شد 

توان  مورد اسررتفاده ميبیوتیک ب پستاثرگذاري مطلو صدرخصررو

هاي داراي واحد ساکاروماسیس سرویزیهچون عنوان کرد که 

و عردم  صدلیل سرراختار خرراالیگوسرراکاریدها بهالیگوساکارید است و 

ت لارراهراي هیردرولیزکننرده اتصرراز آنرزیرم هايبررخرورداري مراه

بین واحردهراي مونوسررراکاریدي، در برابر فرآیند گوارش  β نوع

هوازي هاي بيتوسرررط برخي از باکتري مقاومت کرده و صررررفاً

 Merrifield and) شدن را دارند موجود در دستگاه گوارش قابلیت تجزیه

Ringo, 2014) کتوباسریلو ها، لاها شرررامل لذا، عمدتا باکتري

-کتیک هستند که ميلاکترها و بسریاري از باکتریهاي اسید بیفیدوبا

توانند با استفاده از تخمیر از الیگوسراکاریدها تغذیه کرده و به این 

] وسریله اثرات مفیدي روي میزبان داشرته باشرند. در نتیجه، تغذیه
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افزایش جمعیرت  ثتوانرد براعرهرا ميماهیان با این نوع کربوهیردرات

هاي بیفیدو باکترها و باکتري صخصوهاي مفید روده و بهباکتري

روده به دلیل وجود  pH به علت کاهشکتیک گردد. همچنین لااسررید 

هاي مفید، شرررایط تخمیري و تولید اسررید توسرررط جمعیت باکتري

زا در دستگاه گوارشي جلوگیري هاي مضر و بیمارياز فعالیت باکتري

که باعث بهبود یابد مواد معدني افزایش مي بشده و از طرفي جذ

همانطور که  (.Merrifield and Ringo, 2014) شودهاي رشد ميشاخص

اکسیداني در بخش نتایج قابل مشاهده است، در تمام فاکتورهاي آنتي

گرم برکیلوگرم مشاهده  5داري بین گروه شاهد و تیمار اختلاف معني

گرم  5گردید. در میزان میزان آنزیم کاتالاز بین گروه شاهد و 

زیم داري مشاهده شد و بیشترین میزان آنبرکیلوگرم اختلاف معني

گرم بر کیلوگرم مشاهده گردید. در آنزیم سوپراکسید  5کاتالاز در تیمار 

گرم  5دیسموتاز و گلوتاتیون پرکسیداز هم بین گروه شاهد و تیمار 

داري دیده شده و بیشترین میزان فعالیت مربوط به تیمار اختلاف معني

 گرم بر کیلوگرم بود. در تحقیق همسو با این مطالعه که بر ماهي 5

، مشخص گردید که استفاده از جیره شدانجام  کمانرنگیني آلاقزل

غذایي حاوي سطوح مختلف عصاره آویشن و پربیوتیک ایمنوژن به طور 

اکسیداني از جمله کاتالاز، قابل توجهي باعث افزایش پارامترهاي آنتي

ي آلاقزلآنزیم سوپراکسید دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز در ماهي 

اي (. همچنین در مطالعهYousefi et al., 2023) شده است کمانرنگین

 یک عنوان به پرتقال پوست از شده استخراج دیگر بکارگیري پکتین

-دار فعالیت سیستم دفاع آنتيطبیعي سبب بهبود معني پربیوتیک

از جمله فعالیت کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز و فنول  اکسیداني

 اي دیگر که(. همچنین در مطالعهNasiry et al., 2020پراکسیداز شد )

ي هاژن بیانو  یمنيبر ا پربیوتیک استاچیوزاثرات در رابطه با بررسي 

 (Danio rerio) يدر گورخرماه یپیدل یسممرتبط و متابولیدان اکسيآنت

-هاي آنتيانجام شد، اختلاف معني داري بین میزان بیان ژن در آنزیم

گرم استاچیوز  0حاوي  تیماري که با جیره ده نشد ولي دراکسیداني دی

تغذیه شد، بیشترین میزان بیان ژن کاتالاز و گلوتاتیون پراکسیداز 

اي دیگر علاوه در مطالعهه(. بShirzadeski et al., 2022مشاهده گردید )

 یرانيا یرموس يو منفرد عصاره اتانول یبياثرات ترک يبررسکه منظور 

(Allium hirtifolium Boissو س )بیوتیکین Biomin®IMBO  بر

در  اکسیدانييو دفاع آنت يذات یمنيا يهاعملکرد رشد، پاسخ

، مشخص شد که جیره حاوي این ( انجام شدDanio rerio) يگورخرماه

داري در میزان فعالیت کاتالاز و افزودني، باعث ایجاد اختلاف معني

مار شاهد و سایر سوپراکسید دیسموتاز و گوتاتیون پر اکسیداز بین تی

سوپراکسیددیسموتاز  (.Ghafari et al., 2021تیمارها شده است )

(SOD) ،( کاتالازCAT ) و( گلوتاتیون پراکسیدازGPx )يآنت يهایمآنز-

 يهاگونه یتدر مقابله با سم یاتيهستند که نقش ح يمهم یدانياکس

 ,.Tebrez et al) نامساعد دارند یط( تحت شراROS) یژنفعال اکس

 یشافزاتیمارها همه  در ،مطالعه حاضر یجبا توجه به نتا (.2009

. در اندشاهد داشتهبا گروه  یسهدر مقا CAT ،SOD ،GPx هايیتفعال

و استرس  یدانياکسيآنت يهایممحافظ )آنز يهایستمس ینواقع ا

 یطرا در شرا هاي فعال اکسیژنگونهو حذف  ید( قادرند تولیداتیواکس

منجر به اختلال در   یندفرآ یننند. اختلال در امتعادل ک یعيطب

مختلف  يهادر سلول یداتیواسترس اکس یجادهموستاز بدن و ا یستمس

، SOD يهایم. آنز(Derakhshesh et al., 2015) شوديموجودات زنده م

CAT  وGPx یسممکان ینبه عنوان اول یدانياکسيآنت یستمدر س یردرگ 

 یتوزو فاگوس یکالراد یندهايفرآ یقطراز تیویدااکس استرس برابردر يدفاع

 ینبا ا (. 2016et alAbhijith ,.) شونديم یيشناسا یدهد یبدر بافت آس

 هاي فعال اکسیژنگونهکردن  يها خنثیمآنز ینا يحال، نقش اصل

سوخت و (.  2011et al.,Zhang) مختلف است يهاشده در اندام یدتول

اکسیژن  هاي آزادواع مختلف رادیکالساز سلولي جانداران با تولید ان

(ROS )هیدروژن، سوپراکسید، هیدروکسیل و غیره  پراکسید همچون

همراه است. این ترکیبات قدرت اکسیداسیوني قوي دارند و جزء عوامل 

هاي مختلف بدن هستند. آنها با بسیار مهم در آسیب رسیدن به سلول

و غیره در  DNA ها،ها، آمینواسیدتخریب ترکیباتي همچون پروتئین

هاي آزاد در هاي سلولي نقش دارند. هرگاه تولید رادیکالایجاد سرطان

ها باشد، استرس اکسیداتیو بدن جانداران بیشتر از میزان حذف آن

ها براي مقابله با این سلول(.  2005et alMartinez ,.)شود مي ایجاد

یداني خود شامل اکسها از سیستم دفاع آنتيترکیبات و خنثي کردن آن

ترانسفراز و غیره  -گلوتانیون اس ز، گلوتاتیون ردوکتاز،لاهاي کاتا آنزیم

 هاي آنتيدر مطالعه حاضر میزان فعالیت آنزیم .کننداستفاده مي

در تمامي تیمارهاي مورد  کمانرنگیني آلاقزلاکسیداني سرم ماهي 

هاي شاخص .داري نسبت به شاهد نشان دادمطالعه افزایش معني

متفاوتي از جمله عوامل زنده یا غیرزنده مانند تغذیه، سن ماهي، 

تواند باعث تقویت یا تضعیف  بیماري، دما، ترکیبات سمي و غیره مي

(.  2005et alMartinez ,.) ها شونداکسیداني در ماهي آنتيسیستم دفاع

هاي مختلفي همچون قدرت ها در بدن جانداران با مکانیسمپروبیوتیک

هایي با کردن عناصر اکسید کننده آهن و مس، تولید متابولیتته لاک

هاي بهبود بیان ژن (،بوتیرات و گلوتاتیون)اکسیداني خواص آنتي

-ثیر بر فعالیت پروتئینأاکسیداني، تهاي آنتيکننده فعالیت آنزیمتقویت

در مسیر متابولیسم ( پروتئین کیناز، سیتوکروم و غیره)ثر ؤهاي م

 هاي آنتياکسیداني در بدن باعث افزایش فعالیت آنزیمي آنتيهاآنزیم

پستدر مورد مکانیسم اثر  (.Wang et al., 2017) شوداکسیداني مي

اکسیداني در آبزیان مطالعات هاي آنتيها بر فعالیت آنزیمبیوتیک 

ها قادر هستند با بیوتیکپسترسد نظر ميبیشتري نیاز است، اما به

اکسیداني خاص و تحریک متابولیسم تولید این ي آنتيهاترشح آنزیم

 اکسیداني شوند هاي آنتيها در آبزیان باعث افزایش فعالیت آنزیمآنزیم

(Li et al., 2012 .) با بهبود هضم و جذب  بیوتیکپستاز طرف دیگر

اکسیداني در بدن آبزیان مواد مغذي جیره به فرایند تولید ترکیبات آنتي

 اکسیدانيآنتي هايباعث افزایش سطح فعالیت آنزیم کنند وکمک مي

اکسیداني سرم ماهي هاي آنتيطور کلي مقادیر آنزیمبهمي شوند. 

بیوتیک بر تغذیه شده با تیمارهاي مختلف پست کمانرنگیني آلاقزل

با افزایش درصد پست بیوتیک در  ساکارومایسیس سرویزیهپایه مخمر 

] با توجه به نتایجم افزایش پیدا کرده است. ها هتیمارها، مقادیر آنزیم
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ها و دهد که پربیوتیکهاي انجام شده نشان مياین تحقیق و بررسي

گذاري متفاوت خود باعث ها مختلف با تاثیرها در ماهيپروبیوتیک

توان به افزایش اند که از جمله ميهاي ایمني گردیدهافزایش پارامتر

وسیتوزي پارامترهایي نظیر انفجار تنفسي، ایمونوگلوبولین، فعالیت فاگ

ها گردیده در ماهیان اشاره کرد که سبب ارتقا سیستم ایمني در آن

-است که نتایج آن در افزایش نرخ بقا در طول دوره پرورش و آزمایش

 ,.Mohapatra et al)باشد مشهود مي هاي مقابله با استرس کاملاً

 يمخاط يهاینطول چ ها با تاثیر بربیوتیکپست. همچنین (2013

دهد و رشد روده را  یشو ضخامت عضله کل روده را افزا روده یشپ

 توانيمطالعه حاضر، م یجتوجه به نتابا (.Yang et al., 2021) حفظ کند

بیوتیک بر پایه مخمر ساکارومایسیس استفاده از پستگرفت که  یجهنت

بهبود  يبرا توانديم کمانرنگیني آلاقزل یيغذا یمدر رژسرویزیه 

هاي از طریق افزایش میزان آنزیم  اکسیدانيآنتي وضعیت سیستم دفاع

همچنین نتایج مؤثر باشد.  کمانرنگیني آلاقزلاکسیداني در ماهي آنتي

بر پایه مخمر  بیوتیکپستحاضر نشان داد که سطوح مختلف 

توانست در افزایش عملکرد رشد تاثیر گذار  ساکارومایسیس سرویزیه

بر بیوتیک پست یناثرات ا يبررس يبرا یشترمطالعات بباشد، اگرچه 

و  یطيمح يهاکه در معرض استرس هایييماه يسلامت و بقا

 .شوديم یهقرار دارند توص يعفون يهایماريب

 تشکر و قدرداني | 0

هاي دانشگاه علوم کشاورزي و منابع طبیعي درقالب پایان از حمایت

ي شرکت هاي مالارشد آقاي لشکربلوک و نیز حمایت نامه کارشناسي

 آید.عمل ميهبهان کیمیازیم تشکر و قدرداني ب

 :پست الکترونیک نویسندگان
 mhlbluky@gmail.com                      :لشکربلوک نیمحمد حس

 Hoseinifar@gau.ac.ir                            :فرسید حسین حسین

 mazandarani57@gmail.com                    :    محمد مازندراني

 v.jafari.sh110@gmail.com                   :          اله جعفريولي

 fisheriessafari@yahoo.com                           :    رقیه صفري

REFERENCES 

Abhijith B.D., Ramesh M., Poopal R.K. 2016. Responses 

of metabolic and antioxidant enzymatic activities in 

gill, liver and plasma of Catla catla during methyl 

parathion exposure. The Journal of Basic & Applied 

Zoology, 77: 31-40. 

Abdel-Tawwab M., Samir F., Abd El-Naby A.S., Monier 

M.N. 2018. Antioxidative and immunostimulatory 

effect of dietary cinnamon nanoparticles on the 

performance of Nile tilapia, Oreochromis niloticus L. 

and its susceptibility to hypoxia stress and Aeromonas 

hydrophila infection. Fish & Shellfish Immunology, 

74: 19-25. 

Abbaspour N., Hurrell R., Kelishadi R. 2014. Review on 

iron and its importance for human health. Journal of 

research in medical sciences: the official journal of 

Isfahan University of Medical Sciences, 19(2), 164.  

Aoki T., Takami K., Kitao T. 1990. quinqueradia ta. 

Disesaes of Aquatic Organisem, 8: 171–177. 

Akhter N., Wu B., Memon A.M., Mohsin M. 2015. 

Probiotics and prebiotics associated with aquaculture: 

a review. Fish and Shellfish Immunology, 45: 733–

741. 

Amlashi, A. S., Falahatkar, B., Sattari, M., & Gilani, M. 

T. 2011. Effect of dietary vitamin E on growth, muscle 

composition, hematological and immunological 

parameters of sub-yearling beluga Huso huso L. Fish 

& Shellfish Immunology, 30(3): 807-814. 

Akrami R., Iri Y., Rostami H.K., Mansour M.R. 2013. 

Effect of dietary supplementation of fructooligo-

saccharide (FOS) on growth performance, survival, 

lactobacillus bacterial population and hemato-

immunological parameters of stellate sturgeon 

(Acipenser stellatus) juvenile. Fish & Shellfish 

Immunology, 35(4): 1235-1239. 

Aguilar-Toalá J.E., Garcia-Varela R., Garcia H.S., Mata-

Haro V., González-Córdova A.F., Vallejo-Cordoba B., 

Hernández-Mendoza A. 2018. Postbiotics: An 

evolving term within the functional foods field. Trends 

in Food Science & Technology, 75, 105-114 

Barducci R.S., de Abreu V., Santos A.A.D., Pacheco 

L.G., Koch J.F.A., Florencio M., Pilarski F. 2022. 

Natural feed additive containing Saccharomyces 

cerevisiae-originated free nucleotides improves innate 

immunity, gut histology and disease resistance in Nile 

tilapia. Animal Feed Science and Technology, 289: 

115337.  

Brunt E.M., Wong V.W.S., Nobili V., Day C.P., Sookoian 

S., Maher, J.J., Rinella M.E. 2015. Nonalcoholic fatty 

liver disease. Nature reviews Disease primers, 1(1): 1-

22.  

Baquero, F., & Levin, B. R. 2021. Proximate and ultimate 

causes of the bactericidal action of antibiotics. Nature 

Reviews Microbiology, 19(2): 123-132.  

Batista, S., Tapia-Paniagua, S. T., Morinigo, M. A., 

Nunez-Diaz, J. A., Goncalves, J. F. M., Barros, R., & 

Ozorio R.O.A. 2013. Expression of immune response 

genes in sole (Solea senegalensis, Kaup 1858) induced 

by dietary probiotic supplementation following 

exposure to Photobacterium damselae subsp. 

piscicida. Fish and Shellfish Immunology, 6(34): 

1638-1639. 

Choudhury T.G., Kamilya D. 2019. Paraprobiotics: An 

aquaculture perspective. Reviews in Aquaculture, 

11(4): 1258-1270. 

Chakrabarti R., Srivastava P.K., Verma N., Sharma J. 

2014. Effect of seeds of Achyranthes aspera on the 

immune responses and expression of some immune-

related genes in carp Catla catla. Fish & Shellfish 

Immunology, 41(1): 64-69.  

Caspi R.R., Avtalion R.R. 1984. Evidence for the 

existence of an IL-2 like lymphocyte growth 

promoting factor in a bony fish, Cyprinus carpio. 

Developmental & Comparative Immunology, 8(1): 51-

60.  

de Almeida F.L.A., Carvalho R.F., Pinhal D., Padovani C. 

R., Martins C., Dal Pai-Silva M. 2008. Differential 

expression of myogenic regulatory factor MyoD in 

pacu skeletal muscle (Piaractus mesopotamicus

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
01

 ]
 

                             7 / 11

http://jair.gonbad.ac.ir/article-1-878-en.html


 

  

 فر و همکارانحسیني                                                         شناسي کاربردیماهيهای وهشپژنشریه                                                              |  82 

Holmberg 1887: Serrasalminae, Characidae, Teleostei) 

during juvenile and adult growth phases. Micron, 

39(8): 1306-1311. 

del Valle J.C., Bonadero M.C., Gimenez A.V.F. 2023. 

Saccharomyces cerevisiae as probiotic, prebiotic, 

synbiotic, postbiotics and parabiotics in aquaculture: 

An overview. Aquaculture, 73:39-42. 

Derakhshesh N., Movahedinia A., Salamat N., 

Hashemitabar M., Bayati V. 2015. Comparative study 

of the basic levels of antioxidant enzyme activity 

superoxide dismutase and catalase enzymes of fish 

grouper (Epinephelus coioides) in in vitro and in vivo 

models. Aquatics Physiology and Biotechnology, 2(3): 

47-67. 

Esteban M.A. 2012. An overview of the immunological 

defenses in fish skin. Fish Immunology, 1: 1-29. 

Epaud R., Delestrain C., Weaver T.E., Akinbi H.T. 2019. 

Bacterial killing is enhanced by exogenous 

administration of lysozyme in the lungs. Respiratory 

Medicine and Research, 76: 22-27.  

Evans D.L., Harris D.T., Jaso-Friedmann L. 1992. 

Function associated molecules on nonspecific 

cytotoxic cells: role in calcium signaling, redirected 

lysis, and modulation of cytotoxicity. Developmental 

& Comparative Immunology, 16(5): 383-394. 

Gomez D., Sunyer J.O., Salinas I. 2013. The mucosal 

immune system of fish: the evolution of tolerating 

commensals while fighting pathogens. Fish & 

Shellfish Immunology. 35: 1729–1739. 

Goodrich R.P., Doane S., Reddy H.L. 2010. Design and 

development of a method for the reduction of 

infectious pathogen load and inactivation of white 

blood cells in whole blood products. Biologicals 38: 

20-30. 

Gholipour M., Soltanian S., Akhlaghi M., Alishahi M., 

Mirbakhsh M., Gheysari H. 2020. The effect of 

encapsulation of Lactobacillus plantarum with 

Alginate/Chitosan Nano particles on growth 

performance and digestive enzyme activities in Asian 

sea bass (Lates cacalifer). Journal of Animal 

Environment, 12(3) :197-206. 

Hao Q., Xia R., Zhang Q., Xie Y., Ran C., Yang Y., Zhou 

Z. 2022. Partially replacing dietary fish meal by 

Saccharomyces cerevisiae culture improve growth 

performance, immunity, disease resistance, 

composition and function of intestinal microbiota in 

channel catfish (Ictalurus punctatus). Fish & Shellfish 

Immunology, 125: 220-229. 

Islam S.M., Rohani M.F., Shahjahan M. 2021. Probiotic 

yeast enhances growth performance of Nile tilapia 

(Oreochromis niloticus) through morphological 

modifications of intestine. Aquaculture Reports, 21, 

100800. 

Jafariyan H., Sahandi J., Taati M., Eslamloo K., 

Dewangan N.K., Gopalakrishnan A., El-Gamal A.A.E. 

2015. The use of Bacillus probiotics in-feed improved 

stress resistance of Trichopodus trichopterus (Pallas, 

1770) larvae. Journal of Coastal Life Medicine, 3(10): 

757-760. 

Karimi Pashaki A., Ghasemi M., Zorriehzahra M.J., Shrif 

Rohani M., Hosseini S.M. 2020. Effects of dietary 

garlic (Allium sativum) extract on survival rate, blood 

and immune parameters changes and disease 

resistance of Common carp (Cyprinus carpio carpio 

Linnaeus, 1758) against Spring Viremia of Carp 

(SVC). Iranian Journal of Fisheries Sciences, 19(3): 

1024-1039 

Kumar V. 2020. Pulmonary innate immune response 

determines the outcome of inflammation during 

pneumonia and sepsis-associated acute lung injury. 

Frontiers in Immunology. 11: 1722. 

Killie J.E.A., Jørgensen T.Ø. 1995. Immunoregulation in 

fish II: intermolecular-induced suppression of 

antibody responses studied by haptenated antigens in 

atlantic salmon (Salmo salar L). Developmental & 

Comparative Immunology, 19(5): 389-404.  

Kalyanaraman B. 2013. Teaching the basics of redox 

biology to medical and graduate students: Oxidants, 

antioxidants and disease mechanisms. Redox biology, 

1(1): 244-257.  

Leiro J., Ortega M., Estevez J., Ubeira F.M., Sanmartin 

M.L. 1996. The role of opsonization by antibody and 

complement in in vitro phagocytosis of microsporidian 

parasites by turbot spleen cells. Veterinary 

Immunology and Immunopathology, 51(1-2): 201-

210.  

Lamas J., Ellis A.E. 1994. Atlantic salmon (Salmo salar) 

neutrophil responses to Aeromonas salmonicida. Fish 

and Shellfish Immunology. 4: 201-219. 

Liu H., Li Z., Tan B., Lao Y., Duan Z., Sun W., Dong X. 

2014. Isolation of a putative probiotic strain S12 and 

its effect on growth performance, non-specific 

immunity and disease-resistance of white shrimp, 

Litopenaeus vannamei. Fish & shellfish immunology, 

41(2): 300-307. 

Li W.F., Deng B., Cui Z.W., Fu L.Q., Chen N.N., Zhou 

X.X., Shen W., Yu D. 2012. Several indicators of 

immunity and antioxidant activities improved in grass 

carp given a diet containing Bacillus additive. Journal 

of Animal and Veterinary Advances, 11(14): 2392-7. 

Miller I. 2018. The gut–brain axis: historical reflections. 

Microbial ecology in health and disease, 29(2), 

1542921.  

Mathias A., Duc M., Favre L., Benyacoub J., Blum S., 

Corthésy B. 2010. Potentiation of polarized intestinal 

Caco-2 cell responsiveness to probiotics complexed 

with secretory IgA. Journal of Biological Chemistry, 

285(44): 33906-33913. 

Martínez-Álvarez R.M., Morales A.E., Sanz A. 2005. 

Antioxidant defenses in fish: biotic and abiotic 

factors. Reviews in Fish Biology and fisheries, 15: 75-

88. 

Merrifield D.L., Ringo E. 2014. Aquaculture Nutrition: 

Gut Health, Probiotics, and Prebiotics. Wiley 

Blackwell. 496 p. 

Mohan T., Verma P., Rao D.N. 2013. Novel adjuvants & 

delivery vehicles for vaccines development: a road 

ahead. Indian Journal of Medicinal Research, 138: 

779. 

Mohammady E.Y., Aboseif A.M., Soaudy M.R., 

Ramadan E.A., Hassaan M.S. 2023. Appraisal of 

fermented wheat bran by Saccharomyces cerevisiae on 

growth, feed utilization, blood indices, intestinal and 

liver histology of Nile tilapia, Oreochromis niloticus.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
01

 ]
 

                             8 / 11

http://jair.gonbad.ac.ir/article-1-878-en.html


 

  

 83       |                                                                                                                                               ...، رشد  هایفراسنجه بیوتیک در جیره غذایي برکارگیری پستاثرات به  

Aquaculture, 739755. 

Mohapatra, S., Chakraborty, T., Kumar, V., DeBoeck, G., 

& Mohanta, K. N. 2013. Aquaculture and stress 

management: a review of probiotic 

intervention. Journal of Animal Physiology and 

Animal Nutrition, 97(3): 405-430. 

Miller N.W., Rycyzyn M.A., Wilson M.R., Warr G.W., 

Naftel J.P., Clem L.W. 1994. Development and 

characterization of channel catfish long term B cell 

lines. Journal of Immunology, 152: 2180–2189. 

Marsden M.J., Vaughan L.M., Foster T.J., Secombes C.J. 

1996. A live (delta aroA) Aeromonas salmonicida 

vaccine for furunculosis preferentially stimulates T-

cell responses relative to B-cell responses in rainbow 

trout (Oncorhynchus mykiss). Infection and immunity, 

64: 3863–3869 

Magnadottir B. 2010. Immunological control of fish 

diseases. Marine biotechnology, 12, 361-379.  

Nazarudin M.F., Yusoff F., Idrus E.S., Aliyu-Paiko M. 

2020. Brown seaweed Sargassum polycystum as 

dietary supplement exhibits prebiotic potentials in 

Asian sea bass Lates calcarifer fingerlings. 

Aquaculture Reports, 18: 100488. 

Nafisi Bahabadi, M., Ch A. 2015. Effects of dietary 

probiotic (Lactobacillus plantarum) on body 

composition, serum biochemical parameters and liver 

enzymes of Asian sea bass (Lates calcalifer, Bloch 

1790). Journal of Marine Science and 

Technology, 14(2):1-14. 

North B.P., Turnbull J.F., Ellis T., Porter M.J., Migaud 

H., Bron J., Bromage N.R. 2006. The impact of 

stocking density on the welfare of rainbow trout 

(Oncorhynchus mykiss). Aquaculture, 255(1-4): 466-

479. 

Nandy S.K., Srivastava R.K. 2018. A review on 

sustainable yeast biotechnological processes and 

applications. Microbiological research, 207: 83-90. 

Ognik K., Krauze M. 2016. The potential for using 

enzymatic assays to assess the health of turkeys. 

Worlds Poultry Science Journal, 72: 535–550. 

Ofoedu C.E., You L., Osuji C.M., Iwouno J.O., Kabuo 

N.O., Ojukwu M., Agunwah I.M., Chacha J.S., 

Muobike O.P., Agunbiade A.O. 2021. Hydrogen 

Peroxide Effects on Natural-Sourced Polysacchrides: 

Free Radical Formation/Production, Degradation 

Process, and Reaction Mechanism-A Critical 

Synopsis. Foods, 10: 69-79. 

Owatari M.S., da Silva L.R., Ferreira G.B., Rodhermel 

J.C.B., de Andrade J.I.A., Dartora A., Jatobá A. 2022. 

Body yield, growth performance, and haematological 

evaluation of Nile tilapia fed a diet supplemented with 

Saccharomyces cerevisiae. Animal Feed Science and 

Technology, 293: 115453. 

Polyak K., Haviv I., Campbell I.G. 2009. Co-evolution of 

tumor cells and their microenvironment. Trends in 

Genetics, 25: 30-38. 

Pandiyan P., Balaraman D., Thirunavukkarasu R., George 

E.G.J., Subaramaniyan K., Manikkam S., Sadayappan 

B. 2013. Probiotics in aquaculture. Drug invention 

today, 5(1): 55-59 

Rohani M.F., Islam S.M., Hossain M.K., Ferdous Z., 

Siddik M.A., Nuruzzaman M., Shahjahan M. 2022. 

Probiotics, prebiotics and synbiotics improved the 

functionality of aquafeed: Upgrading growth, 

reproduction, immunity and disease resistance in 

fish. Fish & shellfish immunology, 120: 569-589. 

Roberts M.S., Kruchten A.E. 2016. Receptor Biology. 

John Wiley & Sons. 

Romano N., Picchietti S., Taverne-Thiele J.J., Taverne N., 

Abelli L., Mastrolia L., Verburg-van Kemenade 

B.M.L., Rombout J. 1998. Distribution of 

macrophages during fish development: an 

immunohistochemical study in carp (Cyprinus carpio, 

L.). Anatomy and embryology (Berl). 198: 31–41. 

Roitt I., Brostoff J., M.D., 1993. Applied Veterinary 

Histology 3rd ed: Mosby Year Book. St. Louis, Balt. 

Boston, Chicago, London, Philadelphia, Sydney, 

Toronto. 

Rijkers G.T., Frederix-Wolters E.M.H., Van Muiswinkel 

W.B. 1980. The haemolytic plaque assay in carp 

(Cyprinus carpio). Journal of Immunological 

Methods, 33: 79–86. 

Subramanian S., Ross N., MacKinnon S. 2008. 

Comparison of the biochemical composition of normal 

epidermal mucus and extruded slime of hagfish 

(Myxine glutinosa L.). Fish & Shellfish Immunology, 

25:625-632. 

Siddik M.A., Howieson J., Islam S.M., Fotedar R. 2022. 

Synbiotic feed supplementation improves antioxidant 

response and innate immunity of juvenile barramundi, 

Lates calcarifer subjected to bacterial 

infection. Aquaculture, 552: 737965. 

Shoemaker C., Xu D.H., LaFrentz B., LaPatra S. 2015. 

Overview of fish immune system and infectious 

diseases. Dietary nutrients, additives and fish health. 

Wiley, Canada, 1-24. 

Syed Raffic Ali S., Ambasankar K., Ezhil Praveena P., 

Nandakumar S., Syamadayal J. 2017. Effect of dietary 

fructooligosaccharide supplementation on growth, 

body composition, hematological and immunological 

parameters of Asian seabass (Lates calcarifer). 

Aquaculture International, 25(2): 837-848. 

Shurson G.C. 2018. Yeast and yeast derivatives in feed 

additives and ingredients: Sources, characteristics, 

animal responses, and quantification methods. Animal 

Feed Science and Technology, 235: 60-76. 

Siwicki A.K., Anderson D.P. 1993 Fish Disease 

Diagnosis and Prevention Methods. In: Nonspecific 

Defense Mechanisms Assay in Fish. II. Potential 

Killing Activity of Neutrophils and Macrophages, 

Lysozyme Activity in Serum and Organs and Total 

Immunoglobulin Level in Serum. pp: 105-112.  

Salighehzadeh R., Sharifiyazdi H., Akhlaghi M., 

Khalafian M., Gholamhosseini A., Soltanian S. 2019. 

Molecular and clinical evidence of Aeromonas 

hydrophila and Fusarium solani co-infection in 

narrow-clawed crayfish Astacus leptodactylus. 

Diseases of Aquatic Organisms, 132(2): 135-141.  

Tort L., Balasch J., Mackenzie S. 2003. Fish immune 

system. A crossroads between innate and adaptive 

responses. Inmunología, 22: 27-37. 

Triantaphyllopoulos K.A., Cartas D., Miliou H. 2020. 

Factors influencing GH and IGF‐I gene expression on 

growth in teleost fish: how can aquaculture industry

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
01

 ]
 

                             9 / 11

http://jair.gonbad.ac.ir/article-1-878-en.html


 

  

 فر و همکارانحسیني                                                         شناسي کاربردیماهيهای وهشپژنشریه                                                              |  84

benefit? Reviews in Aquaculture, 12: 1637–1662. 

Tran N.T., Yang W., Nguyen X.T., Zhang M., Ma H., 

Zheng H., Li S. 2022. Application of heat-killed 

probiotics in aquaculture. Aquaculture, 548: 737700. 

Tabrez S., Ahmad M. 2009. Effect of wastewater intake 

on antioxidant and marker enzymes of tissue damage 

in rat tissues: implications for the use of biochemical 

markers. Food and Chemical Toxicology, 47(10): 

2465-2478. 

Verburg-van Kemenade B.L., Weyts F.A., Debets R., Flik 

G. 1995. Carp macrophages and neutrophilic 

granulocytes secrete an interleukin-1-like factor. 

Developmental & Comparative Immunology, 19(1): 

59-70. 

Vallejo A.N., Miller N.W., Clem L.W. 1992. Antigen 

processing and presentation in teleost immune 

responses. Annual Review of Fish Diseases, 2: 73-89.  

Wang Y., Wu Y., Wang Y., Xu H., Mei X., Yu D., Wang 

Y., Li W. 2017. Antioxidant properties of probiotic 

bacteria. Nutrients, 9(5): 52-61. 

Weyts F.A.A., Rombout J., Flik G., Verburg-Van 

Kemenade B.M.L. 1997. A common carp (Cyprinus 

carpio L.) leucocyte cell line shares morphological 

and functional characteristics with macrophages. Fish 

and Shellfish Immunology, 7: 123–133. 

Xia R., Hao Q., Xie Y., Zhang Q., Ran C., Yang Y., Zhou 

Z. 2022. Effects of dietary Saccharomyces cerevisiae 

on growth, intestinal and liver health, intestinal 

microbiota and disease resistance of channel catfish 

(Ictalurus punctatus). Aquaculture Reports, 24: 

101157. 

Yang X., He Y., Lin S., Dong X., Yang Q., Liu H., Tan B. 

2021. Saccharomyces cerevisiae extracts improved the 

effects of a low fishmeal, complex plant protein diet in 

the orange-spotted grouper, Epinephelus 

coioides. Aquaculture Reports, 19: 100574. 

Yarahmadi P., Miandare H.K., Fayaz S., Caipang C.M.A. 

2016. Increased stocking density causes changes in 

expression of selected stress-and immune-related 

genes, humoral innate immune parameters and stress 

responses of rainbow trout (Oncorhynchus 

mykiss). Fish & Shellfish Immunology, 48: 43-53. 

Yin Z., Lam T.J., Sin Y.M. 1997. Cytokine-mediated 

antimicrobial immune response of catfish, Clarias 

gariepinus, as a defence againstAeromonas 

hydrophila. Fish and Shellfish Immunology, 7:93-104. 

Zhang J., Khvorostov I., Hong J.S., Oktay Y., Vergnes L., 

Nuebel E., Teitell M.A. 2011. UCP2 regulates energy 

metabolism and differentiation potential of human 

pluripotent stem cells. The EMBO journal, 30(24): 

4860-4873.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه استناد به این مقاله:
-اثرات به صفري ر.جعفري و.، ، .م مازندرانيفر س.ح.، حسیني.، م.ح لشکربلوک

رشد و سیستم دفاع  هايفراسنجه بیوتیک در جیره غذایي برکارگیري پست

 .(Oncorhynchus mykissکمان )ینرنگي آلاقزلماهي آنتي اکسیداني در بچه

 79-59، 3096س. شناسي کاربردي دانشگاه گنبدکاووهاي ماهينشریه پژوهش

(:6)33  . 

Lashkarboluk M.H., Hoseinifar S.H., Mazandarani M., 

Jafari V., Safari R. Effects of using postbiotics in diet on 

growth parameters and antioxidant defense system in 

rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) fingerlings. Journal 

of Applied Ichthyological Research, University of Gonbad 

Kavous. 2023, 11(2): 75-85. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

ir
.g

on
ba

d.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
01

 ]
 

                            10 / 11

http://jair.gonbad.ac.ir/article-1-878-en.html


 

  

 80       |                                                                                                                                               ...، رشد  هایفراسنجه بیوتیک در جیره غذایي برکارگیری پستاثرات به 

 

Effects of using postbiotics in diet on growth parameters and antioxidant defense system in 

rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) fingerlings 

 
Lashkarboluk M.H., Hoseinifar S.H*., Mazandarani M., Jafari V. Safari R. 

Dept. of Aquatic Reproduction and Breeding, Faculty of Fisheries and Environment, Gorgan University of Agricultural Sciences and 

Natural Resources, Gorgan, Iran.

 

 

Type: 

Original Research Paper 

 
 

 

Paper History: 

Received: 17-12-2023 

Accepted: 03-01- 2024 
 

 
Corresponding author: 
Assistant prof., Dept. of 

 Fisheries, Faculty of Animal Sciences and 

 Fisheries, Sari University of Agricultural  

 Sciences and Natural esources, Sari, Iran 

 

 

 

  

Abstract 

The aim of this research was to investigate the effects of different levels of postbiotic on growth 

parameters, feed consumption and antioxidant defense system in rainbow trout (Oncorhynchus 

mykiss). Rainbow trout fry (2-3 g) were fed with experimental diets containing different levels (0 

(control), 2, 4 and 8 g/kg) of postbiotics for 8 weeks. At the end of the trial, the growth indices 

and serum antioxidant defense system were measured. Growth indices (average weight, specific 

growth rate, food conversion ratio, survival rate) were not significantly different between fish 

fed with postbiotic based on Saccharomyces cerevisiae yeast compared to the control group. 

Although postbiotic fed trout showed higher growth compared to the group. The highest 

numerical value of growth was obtained in fry fed with 8 g postbiotic per kg. Also, improvement 

of food conversion ratio was observed in fry fed with postbiotics. Although statistically, this 

decrease in food conversion ratio was not significant . In all antioxidant defence enzymes, a 

significant difference was observed between the control group and the 8 g/kg treatment group. A 

significant difference was observed in the activity of catalase enzyme between the control group 

and the treatment group of 2 g and 8 g/kg .Also, similar results were observed regarding the 

activity of the superoxide dismutase enzyme, so that a significant difference was observed 

between the control group and the 8 g/kg treatment group .Regarding the Glutathione peroxidase 

enzyme, a significant difference was observed only between the control group and the 8g/kg 

treatment, and the highest amount of this enzyme was observed in the 8g/kg treatment. 

According to the results of the present study, it can be concluded that the use of postbiotics 

based on Saccharomyces cerevisiae yeast in the diet of rainbow trout can be recommended to 

improve growth indicators and also increase the capacity of the antioxidant defense system in 

rainbow trout. 
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